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امام خميني (ره ) : 
از جوانان ، دختران و پسران ، مي خواهم كه 

استقلال و آزادي و ارزشهاي انساني را ولو با 
تحمل زحمت و رنج فداي تجملات و حضور 

در مراكزي كه از طرف غرب و عمال بي وطن 
به شماعرضه  مي شود نكنند .

مقام معظم رهبري 
من  از  كوتاه  جمله  يك  در  اگر 
بپرسند كه شما از جوان چــه مي 
 ، تحصيل  گفت:  خواهم  خواهيد 
تهذيب و ورزش 
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فصلنامة خبر - آموزش و اطلاع رساني
 ستاد شاهد و ايثارگر دانشگاه شهيد بهشتي

شماره دوم - تابستان ١٣٨٤
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سلام خوب دوستان
اخلاق،  ادب و و بر عرصه علم قدم و گذشته كنكور سد از كه دوستان تازه وارد ويژه به و سلامي

. شوند تحول منشاء خداوند الطاف پناه در تا گذاردند دانشگاه
داشت . خواهد موفق پاياني باشد داشته شده ريزي برنامه و شده بيني پيش انتهايي اگر هر شروعي
با چه ... دوست و انتخاب و تشكيل خانواده ، ، ازدواج تحصيل علم زندگي ، عرصه تلاش در همه اين

. گيرد مي شكل پاياني هدف
؟ انديشيم مي پاياني هدف اين به چقدر

. كنيم هديه ديگران به ، بيابيم ، بينديشيم
دعا كنيم و

ببخشايد به ما انديش عاقبت و تيز بين فكري تا
آورده شرط بيست دعا و ذكر شرايط بيان فصل در ، السعاده معراج كتاب در ( (ره نراقي احمد ملا

: از جمله است كه
باشد . اينها امثال و قدر و شبهاي رمضان ماه ، جمعه ، روز عرفه روز مثل شريفه اوقات - در

اقامه باشد و اذان ميان و واجب نمازهاي عقب در ، باران آمدن حال مثل دعا اجابت در حالت -
باشد . طهارت - با
باشد . قبله به - رو

شود . مي اجابت كه دعايش باشد داشته - يقين
سازد . شريك خود در دعاي خود ندهد بلكه ديگران را كند تخصيص به دعا چون آنكه - و

كنيد. هم دعا را ما
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آخـريـن مصوبات شورای گسترش وزارت 
عـلوم ، تحقيقات و فناوری اعلام شد.

اساس  بر  "مهر"،  و دانشگاه  به گزارش گروه حوزه 
مصوبه شورای گسترش آموزش عالی، دوره دکتری 
رشته علوم قرآن و حديث در دانشگاه فردوسی مشهد، 
برق (با همکاری دانشگاه تويوهاشی ژاپن) در دانشگاه 
به صورت  دانشگاه گيلان  بيوشيمی در  و  مازندران 

قطعی ايجاد می شود.
شورای گسترش آموزش عالی موافقت قطعی خود 
را با ايجاد مرکز مطالعات و تحقيقات ارزشيابی با چهار 
گروه پژوهشی در سازمان سنجش آموزش کشور و 
ايجاد دانشکده های علوم انسانی، علوم اجتماعی، علوم 
پايه و علوم مهندسی دانشگاه پيام نور و ارتقاء مجتمع 
آموزشی و پژوهشی تفرش به دانشگاه تفرش اعلام 
کرد. دانشکده های هنر و علوم کشاورزی دانشگاه پيام 

نور نيز موافقت اصولی دريافت کردند.
در مقطع کارشناسی ارشد مجوز ايجاد ۱۷ رشته 
در ۱۴ دانشگاه به صورت قطعی و يک بار پذيرش 
دانشجو توسط شورا صادر شد و چهارده رشته (دوره 
های فراگير) نيز در اين مقطع به صورت قطعی در 
دانشکده مديريت منابع طبيعی و مجتمع آموزش عالی 

قم وابسته به دانشگاه تهران مجوز دريافت کردند.
شورا در مقطع کارشناسی نيز با ايجاد سه رشته به 
صورت قطعی و پنج رشته به صورت يک بار پذيرش 

دانشجو در هشت دانشگاه موافقت کرد.

سايت جستجوي اينترنتي جديد و بديع 
"داگ پايل" با تركيب نتايج جستجوي برترين 
موتورهاي جستجوي اينترنتي جهان، خدمات 
بسيار جالبي را براي كاربران اينترنت فراهم 

كرده است. كرده است. 

پايل"Dogpileخدمات  "داگ  ايرنا  گزارش  به 
جستجوي اينترنتي است كه شركت " اينفو اسپيس" 
نتايج جستجوي  ارايه  براي  و  است  راه اندازي كرده 
نتايج  از تركيب  كليد واژه هاي درخواستي كاربران، 
گرفته شده از برترين موتورهاي جستجو، از جمله 
"گوگل"، "ياهو" و " اسك جيويز" استفاده مي كند و 
به تازگي نتايج كسب شده از موتور جستجوي "ام 
اس ان" شركت مايكروسافت را نيز به خدمات خود 

افزوده است. 
سايت "داگ پايل" در واقع خود يك موتور جستجو 
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نيست بلكه پايگاه اينترنتي است كه براي براي برطرف 
كردن مشكلات جستجوي اينترنت، در واقع از دسترنج 
موتورهاي جستجوي بزرگ اينترنتي استفاده كرده و نتايج 
جستجوهاي انجام گرفته توسط آنها را تركيب مي كند و 
در نهايت آنچه به كاربر ارايه مي دهد، چــكيــده اي از 
حاصل كار مطرح ترين موتورهاي جستجوي اينترنتي 
است. كاربران مي توانند در سايت "داگ پايل " با آدرس 
كه  كنند  www.dogpile.comانتخاب  اينترنتي، 
نتايج جستجوي كليد واژه خود را به صورت تركيبي از 
نتايج ساير موتورهاي جستجو مشاهده كنند و يا اينكه 
نتايج جستجوي كليد واژه خود در موتورهاي جستجوي 

مختلف را به صورت مجزا دريافت نمايند .
قابليتهاي  داراي  پايل"  "داگ  اينترنتي  پايگاه 
جستجوي سايتها، عكسها، صدا، ويدئو، اخبار، افراد و 
مشاغل در اينترنت است و در آينده نزديك خدمات 
جستجوي اينترنتي ويژه استفاده در گوشي هاي تلفن 
همراه و رايانه هاي جيبي را نيز راه اندازي خواهد كرد 

.
هم اكنون نوارابزار "داگ پايل" نيز در آدرس اينترنتي 
دانلود و  با  فوق موجود است كه كاربران مي توانند 
نصب آن روي مرورگر اينترنتي خود، بدون نياز به 
مراجعه به سايت "داگ پايل"، به سادگي از قابليتهاي 

گسترده آن استفاده كنند.

نتايج آزمون كارشناسي ارشد
 دهه اول شهريور اعلام شد

: ظرفيت كارشناسي  معاون آموزشي وزارت علوم 
ارشد دانشگاهها ۲۵درصد افزايش يافت .

 ۲۰هزار نفر امسال  پذيرفته شدند 
و  دانشگاه ها  ارشد  كارشناسي  دوره  هاي  ظرفيت 
موسسات آموزش عالي كشور امسال با افزايش ۲۵ 

درصدي به ۲۰ هزار نفر رسيد. 
دكتر حسن خالقي ،  معاون آموزشي وزارت علوم، 
تحقيقات و فناوري در گفت  وگو  با خبرنگار صنفي 
آموزشي خبرگزاري دانشجويان ايران ، با بيان اينكه 
ارشد  كارشناسي  مقطع  در  نفر  هزار   ۲۰ امسال 
دانشگاه هاي كشور پذيرفته شده اند ،  تصريح كرد: 
اين افزايش ظرفيت با هدف دسترسي متقاضيان به 
در  كشور  دانشگاههاي  تكميلي  تحصيلات  مقاطع 

دوره هاي روزانه و نوبت دوم صورت گرفته است. 
مقطع  در  دانشجو  پذيرش  ظرفيت   : افزود  وي 
كارشناسي ارشد در آزمون سال جاري با رشدي ۲۵ 

درصد ۴ هزار نفر افزايش يافت. 
به گفته وي ، از اين ۲۰ هزار نفر ، ۱۲ هزار و ۵۰۰  
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به صورت  نفر  و ۵۰۰  ، ۶ هزار  روزانه  نفر در دوره 
شبانه و حدود يك هزار نفر نيز از طريق پذيرش بدون 
كنكور در دوره روزانه (ويژه دانشجويان ممتاز دوره 
دانشگاه ها  ارشد  كارشناسي  مقطع  در  كارشناسي) 

پذيرش شدند . 
گذشته  سال  آمار  به  اشاره  با  خالقي  دكتر 
پذيرفته شدگان آزمون كارشناسي ارشد ، خاطر نشان 
كرد: سال گذشته ۱۱ هزار و ۵۰۰ نفر در دوره روزانه 
و ۴ هزار و ۵۰۰ نفر نيز در دوره شبانه دانشگاه ها و 

مراكز آموزش عالي كشور پذيرفته شده بودند. 
معاون آموزشي وزارت علوم ، با بيان اينكه امسال 
بيش از دو هزار نفر در مقطع دكتري دانشگاه ها و 
مراكز آموزش عالي كشور پذيرفته شده اند  ، تصريح 
كرد : هر ساله بيش از ۵۰ رشته محل در مقطع دكترا 
و بيش از ۱۰۰ رشته محل جديد در مقطع كارشناسي 
ارشد ايجاد شده است  كه اكثر اين افزايش ظرفيت ها 

در دوره روزانه صورت گرفته است . 
دكتر خالقي در خاتمه با بيان اينكه در سال جاري اكثر 
دانشگاه ها و مراكز آموزش عالي كشور ظرفيت دوره هاي 
روزانه خود را حفظ كرده اند ، به ايسنا گفت: در همين 
راستا اغلب دانشگاه ها، ظرفيت دوره هاي روزانه خود را 
افزايش داده اند به گونه اي كه  دوره هاي روزانه و شبانه 
مقطع كارشناسي ارشد، هر يك به صورت جداگانه 

بيش از دو هزار نفر افزايش ظرفيت داشته اند. 

يك گروه از اساتيد آمريكايي ضد جنگ
 به ايران مي آيند 

خبرگزاري فارس: يك گروه از اساتيد برجسته مخالف 
جنگ دانشگاههاي آمريكا ماه آينده از ايران ديدن 
مي كنند.  « استفن برونر» استاد دانشكده علوم سياسي 
دانشگاه روتگرز آمريكا كه سرپرستي اين گروه را برعهده 
دارد، با اعلام اين خبر به خبرنگار سياست خارجي 
خبرگزاري فارس گفت : اين گروه كه تحت حمايت 
 CONSCIENCE)"بين المللي وجدان  "سازمان 
با  ديدار  منظور  به  و   (INTERNATIONAL
شخصيتهاي دانشگاهي و سياسي ايران به اين كشور 
سفر مي كنند . وي زمان انجام اين سفر را از ۱۱ 
اعلام   ( الي ۲۸ شهريور   ۲۰ ) لغايت ۱۸ سپتامبر 
كرد . لازم به ذكر است كه « استفن اريك برونر» 
سياسي  علوم  سرشناس  و  مشهور  پروفسور  يك 
دانشگاه روتگرز آمريكاست . وي چندين كتاب را به 
رشته تحرير در آورده است كه مهمترين آن تحت 
عنوان « تصور ممكن:سياستهاي بنيادي براي اعصار 

محافظه كاري» است .
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شوراي گسترش وزارت علوم تصويب كرد :
ايجاد دو دانشگاه جديد دولتي و تاسيس 

شعبه انگلستان دانشگاه آزاد اسلامي

شوراي گسترش آموزش عالي با ايجاد دو دانشگاه 
جديد دولتي و تاسيس شعبه انگلستان دانشگاه آزاد 

اسلامي موافقت كرد. 
وزارت علوم،  آموزشي  دكتر حسن خالقي، معاون 
تحقيقات و فناوري در گفت وگو با خبرنگار صنفي 
اين  بيان  با  ايران  دانشجويان  خبرگزاري  آموزشي 
دولتي ملاير»  اين شورا «دانشگاه  در  افزود:  مطلب 
از ارتقاي مجتمع آموزش عالي ملاير ايجاد شد و از 
سال تحصيلي ۸۵ - ۸۴ نيز پذيرش دانشجو خواهد 

داشت. 
وي با بيان اين كه استان لرستان از لحاظ كميت 
و كيفيت نيازمند توسعه آموزش عالي است، گفت: 
بروجرد،  با  با توجه به شرايط خاص فرهنگي شهر 
پيگيري مسئولان استان و سرمايه گذاريهاي صورت 
دولتي  «دانشگاه  ايجاد  با  گسترش  شوراي  گرفته، 
بروجرد  شهرستان  در  بروجردي»  العظمي  آيت االله  

موافقت اصولي به عمل آورد. 
دكتر خالقي در ادامه با اشاره به ساير مصوبات شورا، 
خاطرنشان كرد: همچنين شوراي گسترش آموزش 
عالي موافقت خود را با ايجاد شعبه دانشگاه آزاد در 
انگلستان اعلام كرد و بر اساس اين تصميمات دانشگاه 
آزاد در صورت احراز شرايط لازم مي تواند در پنج رشته 
كارشناسي؛ فناوري اطلاعات (IT)، نرم افزار كامپيوتر، 
سخت افزار كامپيوتر، معماري و مديريت بازرگاني با 

به  انگلستان  معتبر  دانشگاه هاي  از  برخي  همكاري 
پذيرش دانشجو بپردازد. 

معاون آموزشي وزارت علوم در خاتمه اظهار كرد: 
اين شعبه دانشگاه آزاد احتمالا از مهرماه سال ۸۵ 
- ۸۴ در شهر آكسفورد انگلستان نسبت به پذيرش 

دانشجو اقدام مي كند. 

مجمع فدراسيون ورزش هاي دانشجويي آسيا 
تشكيل شد 

AUSF پيشنهاد نمايندگان ايران به

مجمع  تشكيل  منظور  به  كشور  دو  و  سران سي 
فدراسيون هاي دانشجويي آسيا گرد هم آمدند. 

به گزارش خبرنگار اعزامي ايسنا از ازمير ؛ در اين 
نشست كه با حضور نمايندگان كشورمان دكتر مهرزاد 
حميدي، دكتر عليزاده و دهخدا برگزار شد «زانگ 
لشين» رييس فدراسيون ورزش هاي دانشجويي آسيا 
اعضاي  هستيم  اين  دنبال  به  آسيا  در  ما   »: گفت 
بيشتري را در كميته هاي خود براي موضوع تعليم 
و تربيت در ورزش داشته باشيم. ما تلاش مي كنيم 
دانشگاه ها  ورزش  در  بهتر  سازماندهي  با  آسيا  در 
فرهنگ نهفته در قاره ي پهناور آسيا را به جهانيان 

بشناسانيم.» 
وي ادامه داد: «هم اكنون ۵۸ كشور در آسيا وجود 
دارد و ما تنها ۳۲ عضو داريم، بايد اعضاي ديگري به 
ما اضافه شوند. ما بايد از ورزش براي درك عميق از 
يكديگر استفاده كنيم و اين را يگانه راه نزديك شدن 

قاره ي آسيا به يكديگر مي دانيم.» 
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رييس فدراسيون  ورزش هاي دانشجويي آسيا با بيان 
اين كه ما در آسيا يك استراتژيك كلان داريم گفت: 
«ما از اين طريق مي خواهيم بدانيم راه هاي ارتقاي 
ورزش آسيا چگونه است و در اين رابطه پرسشنامه هايي 

را براي كليه ي كشورهاي آسيايي ارسال كرده ايم.» 
 AUSF بخش ديگر مباحث بررسي شده در نشست
آسيا  دانشجويان  ورزش  در  بازاريابي  و  ماركتينگ 
بود. نمايندگان كشورمان يعني دكتر عليزاده، دكتر 
حميدي و دهخدا به مسوولان AUSF پيشنهاد دادند 
اگر امكان دارد هر آنچه كه به لحاظ ماركتينگ و 
نظر  در  جهاني  يونيورسياد  بازي هاي  در  بازاريابي 
گرفته مي شود در بازي هاي يونيورسياد آسيايي نيز 

در نظر بگيرند. 
رييس AUSF نيز پاسخ داد: چنين تفكري بد نيست 

و روي آن فكر خواهد شد. 

خبرگزاري فارس: ســه اثر موسيقايي با 
ساختار سنتي و پاپ توليد شد.

به گزارش خبرگزاري فارس به نقل از روابط عمومي 
مركز موسيقي و سرود ، اداره كل توليد اين مركز ، آثار 
مذكور را براساس اشعار فيض كاشاني ، شهرام نظر 
علي و نيلوفــر لاري پور تــوليد كرده است آهنگ 
با ساختار سنتي، آهنگساز و تنظيم  «گفتم گفتا» 
كننده داوود ورزيده ، شاعر فيض كاشاني، خواننده 

عبدالحسين مختاباد .

«زندگي» با ساختار پاپ، آهنگساز و تنظيم كننده 
فريد صديقي ، شاعر شهرام نظر علي ، خواننده اميد 
صديقي ، «لالايي» با ساختار پاپ ، اهنگساز و تنظيم 
كننده و خواننده پژمان مبرا ، شاعر نيلوفر لاري پور ، 

توليد شده است.

طرح مشترك 

تيم هاي تحقيقاتي «ناسا» ،  «پيكدوميدي» فرانسه 
و دانشگاه تبريز به همراه مركز تحقيقات نجوم و اختر 
رصد  را  خورشيد   ، همزمان  طور  به  مراغه  فيزيك 
نمودند. پروفسور علي عجب شيرزاده ،  رئيس مركز 
تحقيقات نجوم و اختر فيزيك مراغه به خبرگزاري 
منظور  به  كه  پروژه  اين  در  گفت:  تبريز  در  فارس 
صورت  بين المللي  و  علمي  همكاري هاي  گسترش 
گرفت، پيكدوميدي كه يك رصدخانه فرانسوي است 
آمريكا) حضور  فضايي  (سازمان  ناسا  از  تيم  يك  و 
داشتند. اين پروفسور ايراني، هدف از طرح مشترك 
مسئله  به  پاسخگويي  را  ايران  و  فرانسه  ناسا،  بين 
را  نتايج آن  و  تاج خورشيدي عنوان كرد  گرمايش 

رضايت بخش توصيف نمود.
 در دانشگاه تبريز، رصد مزبور به وسيله تلسكوپ 
خورشيدي مجهز به فيلتر (هاش) انجام يافت كه با 
همكاري مركز تحقيقات نجوم و اختر فيزيك پاريس 
در محل سالار باب، ضلع جنوبي اين دانشگاه نصب 

شده است.
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، طور كلي به و معناست چه به اقتصاد سالم
مسائل اقتصادي نگريسته ديدي به با چه اسلام

؟ است
و عيب، بي و ذات به قائم اقتصاد يعني ، سالم اقتصاد

غير. قائم به غير
رشد و قابليت حيات اقتصاد سالم، اصول اوليه از يكي

نمو ثروت است. و
اقتصاد سالم، بدون اسلامي، هدفهاي اسلام ، نظر از
غيرقابلتاميناست. اسلامميخواهد كهغيرمسلمان
هدف ، اين نفوذ نداشته باشد. تسلط و ، در مسلمان

هنگاميميسراست كه ملتمسلمان در اقتصادنيازمند
والا ؛ دراز نباشد مسلمان غير طرف دستش به و نباشد
اسم نيازمنديملازم استبا اسارتو بردگي، ولوآنكه
به اعتباري و است او برده و اسير نباشد، كار در بردگي

تعارفهايديپلماسيمعمولينيست.
به نه اما است ؛ اقتصادي بنيه طرفدار تقويت اسلام
هدف است يا تنها هدف خود اين كه اقتصاد عنوان
اسلامي بدون هدفهاي كه اين عنوان به بلكه ؛ است
نيست. ميسر نيرويمستقلاقتصادي، سالمو اقتصاد
اجتماعي حيات اركان از ركن يك را اقتصاد ، اسلام اما
ساير اركان ضربه و ، به خاطر اقتصاد لذا به مي داند ،
سرچشمه كه نظريه اين طرفدار اسلام زند. نمي لطمه
بلكه معتقد ؛ است، نيست تمايلات و تقاضاها ، آمد در
بشريت جانبه و همه عالي مصالح تمايلات با بايد است
اسلامهستبه مهميدر فصل ، رو اين از . تطبيقكند

.« محرمه مكاسب » نام
از آمدي كه در ، يعني اسلام نظر از مشروع در آمد
جنبه لااقل يا باشد شخص فعاليت محصول طرفي ،
لحاظمصرف، ازطرفديگر، از و ، نداشته باشد استثمار
به . باشد داشته مشروع و مفيد شدن مصرف قابليت
منافعاجتماعيباشدنهپر عبارتسوسياليستهاهدف،

كردن جيب شخص.

اسلام طرفدارايننظريهكهسرچشمهدر آمد، 
تقاضاهاو تمايلات است، نيست ؛بلكهمعتقداست

بايدتمايلات بامصالحعاليوهمه جانبهبشريت
تطبيق كند.
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مسائل خصوص  در دغدغهها  مهمترين  از  يكي
اجتماعي واجرايي خانوادهمسائل ومشكلاتاقتصادي

است. جوان زوجين بويژه ها خانواده
از بيكاري و ناشي طلاق به مربوط آمار حاليكه در
اختصاص خود به را زيادي سهم اقتصادي، معضلات
بيشتري تبليغ ازدواج براي توان مي چگونه است داده
كرد؟فراهمكردن زمينههايازدواج ورفعدغدغههاي
همگي جوان هاي زوج براي تسهيلات ايجاد شغلي و
تنگناهاي و ها بحران زماني تا كه است نكته اين بيانگر
دهد. مي الشعاع قرار را تحت مسائل خانواده اقتصادي
خواهد واقعيت از دور مشكلات برخي از حل به اميد
و قانونگذاري حوزه اسلامي و شوراي مجلس ورود بود.
فال نيكگرفت. همچنين بايدبه دولتدر اينزمينه را
در خانواده تحكيم عنوان تحت وجوهي اختصاص
نمود. روشن دل ها را در اميد ، بارقه هاي بودجه سالانه
بهآثار مسائلاقتصادي با بذلتوجهبيشتر اميدميرود
بتوانمعضلاتمطروحهدراينبخش برامور خانوادهها،
نمونه برخي . براي يا حداقل كاهش داد كرد بر طرف را
ازدواج براي انگيزه كاهش يا فقدان مورد در ها گزارش
حل مطرح شده و اقتصادي حوزه در عمدتا علل را
ازدواج تبليغ براي تواند مي زوجين مشكلات اقتصادي

موثري باشد.
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اشاره:
كه دانست مي توان ادبي ژانري را بازداشتگاهي خواندم ادبيات جايي در
ويژه به اسيران هاي نامه از شود و خلق مي جنگي اسيران اردوگاههاي در
ايران مثالآوردهبود .اسرايماازحداقلامكانات درجنگتحميليعراقبا
محروم هم كاغذ و قلم چون فرهنگي اقلام ، حتي از نبودند برخوردار هم
هايشان مي نوشتند خانواده كه به هايي مطالعه نامه با حال . با اين بودند

. است خوبي مشهود به بازداشتگاهي قوي ادبيات هاي رگه
 ۲۶ » اسلامي مهين به سالروز بازگشت آزادگان مناسبت به بدنديدم
نوع اين با بيشتر تا كنم شما انتخاب را براي نامه اين از نمونه دو « مرداد

. ادبيات آشنا شويد

نامفرستنده : ناصرشفيعي
نامگيرنده: فاطمهصديقي

شماره۴ اردوگاه موصل، ، عراق اسارت: محل
پيكان كرج، اتوبان تهران، ايران، : گيرنده نشاني

شهر

كه شب ظهر هميشه ناهار مياد ، هم مختصر . آسونه ، هم
شه مي . شب مي شه خورشيد مياد ، روز شام مياد شه مي

. مياد شه برف . زمستون مي ماه مياد مياد ، ستاره
– شادي صفا مياد - گلاب مياد ، شه بهار مي . مياد بارون
ره آسمون مي بوي گلاتو . مياد ها تو خونه خنك باد . مياد
مدرسه تعطيل شه . مي ظهر . كنين شكر خدا بابا جون .
. صداي مياد صدا ها مناره از . شه مي آباد شه مسجد مي
راز وفا ، . روبه خداي با – مردم ميرن مسجد صفا مياد با
طور هم اين خوبه شما باباجون چقدر و التماس . نياز و

. نباشين دور خدا از ، باشين
۶۶/۳/۲۱
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رنجبر محمود : فرستنده نام
موسوي االله روح حاج : گيرنده نام

۴ شماره اردوگاه موصل ، عراق ، : اسارت محل
، تجريش ، ميدان ، تهران : ايران گيرنده نشاني

حسينيه راه ياس ، سه نياوران ، خيابان خيابان

نمي راضي باشد خوب حالتان اميدوارم سلام پدر جان
تحمل ديگر لكن ، گردم تان شريف اوقات مزاحم شدم
تصميم لذا ، برايتان تنگ شده نداشتمو دلم بسيار دوريرا
ايدپسري تاكنونشنيده ايبرايتان گرفتم . نوشتننامه به
سال چهار از بعد شود و دور از پدرش سال چهار مدت به
را جواب فرزند نامه پدر و بنوسيد نامه پدرش جدايي براي

اما است راحت سختي تحمل كنيد باور ، پدرم . نگويد
غريب بلاد من از ، . پدرم دشوار است فراق يار تحمل بر
با چشماني ، دوست هجر از آلود غبار ، غم گوشه زندان از
پدرم . نويسم ، نامه مي انتظار رويت جواب در زده غم
كن پاك مان زرد از چهره و غبار گرد خويش جواب با ،
هاي پروانه ، پدرم . نور گيرد خطت ديدن با ما چشم تا
فرزندان افسرده . باد سوزت جان شمع وجودمان فداي
دل و بخش دوباره جاني ات مسيحايي كلام با خويش را
كه آن اميد به ده . تازه جلايي را مانده راه در خسته دلان
. بنويسي زودتر چه هر را جوابش و برسد دستت به نامه

. كنم مي شماري لحظه جواب دريافت براي پدرم

۶۵/۶/۱۲ رنجبر كوچكت محمد فرزند

نامه به ( امام خميني (ره حضرت جواب
بسمهتعالي

مي احساس را بند عزيزان در شما ناراحتي من . گرديدم متاثر بسيار شما دلسوزانه نامه ، از عزيزم بسيار فرزند
. كنيد مي احساس ، هستند وطن از دور فرزندان عزيزش كه را پدرتان ناراحتي هم شما كنم.

و گوشه زندان در رنج ماها شماها و همه ) بيش از موسي ابن جعفر (ع حضرت همه ما مولاي و سيد ، من عزيزان
را شما پدر پير و نمايد مي نزديك تعالي االله انشاء را فرج خداوند . كنيد صبر شما اسلام عزيز براي . بردند سر به

. كنم نمي فراموشتان خير دعاي از . مرا برسانيد سلام در بند عزيزان . به همه مي گرداند شاد شما ديدن با

(خ) پيرت پدر . باشد شما خداحافظ
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بسما...الرحمنالرحيموبهنستعين
ايدلبهطريقعاشقيراهيكياست
دركشور عشق بندهو شاه يكياست

تاتركدورنگينكنيدررهعشق
واقفنشويكه نعمت ا...يكياست

دهه كه در شود مي تابستاني حالي در " آئينه ايثار "
را  اولخود در بهار۸۴ شماره و پيششماره مبارك فجر
گرمايفصل تابستان نمايش گذاشتهاست. اينك در به

شمارهدومخودرامينماياند.
ايثارگروهميشهدرصحنهبا  در۲۷ خردادملتفداكار،
حضورآگاهانه خوديكبارديگرروحاميدونشاط رادركالبد
جامعهاسلاميدميده و دشمناناينمرز و بومرامايوس ونا
اميدساختهاستدرسومتيرماهقدرتوعظمتحضوري

رامتجليساخت. مبناياعتقاد عالمانهوبر
اماتيرماهشاهديك صحنهديگرو خاطرهانگيزنيزهست

و۷۲ تن از  بهشتي دكتر ا... آيت مظلومانه شهادت آن و
ياران با وفاييكهبه يارانامام (ره)و انقلاباسلامي است.
پيروياز سيد الشهداء(ع )وياران باوفايشاز دين اسلامو
مكتباهلبيت(ع)دفاعكردند.شهداييهمچونشهيد
يك بفرمودهحضرتامامخميني(ره) بهشتيكه دكتر
اين نام به مزين كه دارد افتخار دانشگاه اين و بود ملت
شهيدبزرگواراست.شهيدمظلوميكهدرجبهههاينفاق،
دشمنان يكطرف و پسندياز خود و طلبي، تزوير جاه
خارجيوآمريكاازطرفديگر خالصانهمبارزهكرد.تجربه
اين كه است ... و طلبي ، جاه نفاق از درد ما تاريخي تلخ

شهيد عزيزچهزيباباآنجنگيد .

آنقومكهرهحقيقتراگمكردند
درحادثهپشتخودبهمردمكردند
درساحلدريايحقيقتازرهبغض

برخاكدرغيرتيممكردند
۲۵ مرداد  . است فراواني آور خاطرات ياد نيز ماه مرداد
۶۴ انتخاباترياستجمهوريبرگزارشدوحضرتآيت 
براي دومين بار رايقاطعمردم با آندوره ا... خامنه ايدر

در۲۶  شدند. برگزيده ايران اسلامي به رياست جمهوري
مرداد۶۹ آغازورود پيروزمندانهآزادگانعزيزدر خاطرهاين 
مرزپرگهرميدرخشد.اينمناسبترابههمهعزيزانآزاده
وخانوادههايمحترمشان وملت عزيزتبريكميگوئيمو
شهريوركه يادآورياورانمظلوم،خدمتگزاران صديقملت
،شهيدانرجائيوباهنر است. شهيدرجائيرئيسجمهور
و مظلوم نخست وزير هنر با شهيد محبوب و و مكتبي
گرامي ميداريم وميدانيمكههر يادشان را خادمملت.
دودرقربالهيمنزلگزيدهاندوازخداوندمنانمسئلت

رهرو راه آنشهيدانقراردهد. را داريمكهما
المعظم شعبان و رجب المرجب مبارك ماههاي اما و
پيشاپيش است. بيت اهل ماه و نفس طهارت ماههاي
رسول حضرت مبعث ،( مومنان علي (ع امير ولادت روز
به به همه را عزيز ماههاي اين اعياد ساير و (ص ) اكرم
ويژهشاهدانو ايثارگرانعرصهعلموايمان تبريكگفتهو
اللهمعجل " آرزويتوفيقبيشازپيشرا مسئلتداريم.

لوليكالفرج"
والسلامعليعباداالله الصالحين
مديرمسئول
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ارزشهاي دفاع مقدس، مديرمسئولحميدحسام دانشجويي (خط) باصاحبامتيازيبنياد حفظو آثار و نامهفرهنگيهنري، دوهفته
رسد. مي چاپ به تركي ابراهيم سردبيري و

کند. می استقبال مقدس دفاع زمينه در دانشجويان ادبی و هنری آثار و ، مقالات مطالب از نشريه اين
قوي فعاليت ميكند. کادری با حرفه ای صورت در اين زمينه به است که نشريات دانشجويی معدود يکی از نشريه خط

شعر، کتاب، معرفی اخوان، کاظم زندگی به نگاهی گزيده هايی از شهيد چمران، روايت داستان، گو، و گفت خط نشريه اول شماره در
خوانيم. می را آخر خط و خبر گزارش ( يادداشت خــط ( و خــطــی دانشجويی، نشريـــات با گزارش،

است:  آمده نشريه جلد پشت  بر
بنويسشهيدوبعدبروسرسطر

اين از آن سطر، به اين سطر از . در اهترازند افق شرقی مجنونش به سمت بيدهای گذارند و می نماز بدون سر نخل هايش که همانجا
تشييع می کنند. کلمه را شهيد اين همه ديگر حالا آن خاکريز به خاکريز. اين ، از خط آن به خط

! ... برو بگذار و را هايت اشک نقطه بجای معطلی بدون ندارد خط آخر اين اصلا

پژوهشگاه به مراكز وابسته جوان» از انديشه «كانون
۱۳۷۳ با  سال كه در اسلامي است انديشه و فرهنگ
داشتهاي و باور فرهنگ آسيبشناسي حوزه هدف
فرهنگي و فكري شبهات به پاسخگويي و ديني
و جوانان كانون، اين  است. شده  تأسيس جوانان
حجت داده است. قرار خود مخاطبان دانشجويان را
رشاد صادقي اكــبر علي  المسلمين  و الاسلام
اينترنتي نشاني و است. جوان انديشه كانون مسئول

باشد. مي www.Canoon.org آن
فکری حوزه های در که پاسخ  و نقد حلقه سايت
پرسشهای به و  . است  فعال  ، دانشجو  مخاطبان
انديشهایسياسی،فقهی،حقوقیواجتماعیآنانپاسخ
اين شد. افتتاح توسط اين كانون تازگي به میدهد،
پايگاهفکریـفرهنگیبا سه شورایعلمیوباهمکاری
کشور سابقه با و فعال نويسندگان از نفر دوازده از بيش

پرسشهای سيل به از اين طريق تا میشود پشتيبانی
علمي و منطقی معقول، پاسخی دانشجويان و جوانان
www.نمايد.علاقهمندانمیتواندبامراجعهبه نشاني

بهره  اينترنتي پايگاه اين خدمات Halgheh.net از
ازديگرمراكزفعالحوزهعلميهقم درعرصه مندشوند .
«مجمعجهاني شيعهشناسي» پاسخگوييبه شبهات،

استادان  از گروهي همت ۱۳۸۰ به سال از كه است
را بهعنوانمرکزیفراملی فعاليت خود دانشگاه و حوزه

كرد. آغاز تشيع عظمت و شأن در
مسئول مجمعجهاني حجتالاسلام عليانصارينيا،
با خود اختصاصي در مصاحبه تازگي به شناسي شيعه
از تدوين منشور جهاني خبر اطلاع رساني رسا پايگاه

مجمع داده است. تشيع توسط اين
آن: رساني اطلاع پايگاه نشاني

ميباشد. www.ShiaStudies.com
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مبتلا به كه شويد متوجه اتفاقي طور به روز يك اگر
خودتان از العملي عكس چه ، ايد شده اس ام بيماري
، خود اين حقيقت دانستن با آيا دهيد ؟ نشان مي
داشتن نگه مخفي در و سعي جدا خارج دنياي از را
خود روي به را درها تمام ، كنيد مي تان بيماري
به ؟ كنيد مي احساس طور اين لااقل يا مي بنديد
كار بايد چه مشكلي چنين بروز صورت شما در نظر
هرگز به چرا كه . منفي است مسلما پاسخ كرد ؟
اين هم به شما روزي شايد كه كرديد فكر نمي اين
و بيماري نوع از دقيق اطلاع . مبتلا شويد بيماري
دادن آگاهي حال عين و در موجود درماني هاي روش
حفظ روحيه ، و آشنايان و دوستان ، به افراد خانواده
با مواجهه در كه است اقدامي بهترين و ترين ابتدايي
سعي بخش اين در . داد انجام توان مي بيماري اين
در اس ام بيماري مورد در مختصري داريم اطلاعات
اين در موجود هاي نگراني و دهيم قرار اختيارتان

كاهش دهيم. حدي تا زمينه را

اس چيست؟ ام
بينايي عصب و نخاع مغز، بيماريهاي از يكي اس ام
اصطلاحا كه عصب غلاف دور كه به علت آسيب است
اثر آسيب در آيد . مي بوجود مي گويند آن ميلين به
اعصاب مسير در  الكتريكي امواج هدايت  ميلين
تمام عصبي سســيستم در  شــود. مي مـختـل
شود، مي طريق همين الياف عصبي جابجا از اطلاعات
شود ايجاد اختلالي ؛ امواج هدايت در اگر نتيجه در
بيماري ام در كه شود مي هايي نشانه و علائم سبب

شود. ديده مي اس
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بيماري همينطور سير و آنها بروز اس شدت ام علائم
سير بعضي افراد در است متفاوت ديگر به فرد فردي از
ناگهاني تشديد و بيماري با حملات همراه بيماري
يا و كامل  دوره هاي با همراه يا و  است علائم آن
از بعضي . زندگي است طول در تمام بهبودي نسبي
عمرشان بقي ما و داشته حمله دو يا يك فقط افراد
ممكن بيماران از گروهي در هستند، بدون علامت
تسكين و آرامي داشته سير پيشرونده بيماري است

موقتي نداشته باشد.
بيماري يك اس ام كه هستند معتقد محققان اغلب
سفيد گلبولهاي آن بيماري كه در است ايمني خود
ميكنند. حمله خودي سلولهاي به اشتباه بطور خون
كاملامشخص هنوز كه بدنما وقتي كه بدلايلي( در
يك بجاي ميلين به اشتباها سفيد گلبولهاي ( نشده
مي آغاز ام اس بيماري ، كنند مي بيگانه حمله عامل
اينگلبولها به رشتههاياعصابمربوط به بار شود وهر
آناندامدچار اندامهايبدنمانحملهميكنند، يكياز
، در راه رفتن ممكن است . مثلا زماني شود مي مشكل

حفظتعادلبيماريايجادمشكل كند. ديدن يا
، نشده شناخته درستي به اس ام بيماري دقيق علت
مسئول كه بدن كه سيستم ايمني است شده ديده اما
به اشتباه به مضر است و عوامل بيگانه بردن بين از
، ام اس كه در بيماري حمله مي كند اجزاي خودي
مي قرار تهاجم مورد را عصبي سلولهاي ، ميلين غلاف
عفونتهاي مثل محيطي عوامل بيماري ايجاد در . دهد
ولي هيچكدام دارند نقش ژنتيكي ، استعداد ويروسي
بيماري بروز در بيمارينيستند. تنهاييعاملايجاد به
يك نقش دارد ولي ژنتيكي ، گرچه استعداد اس ام
ساير در ام اس بروز احتمال و ارثي نيست بيماري

نيز جغرافيايي منطقه . است ٪۵ افراد خانواده حدود
دارد. نقش اس ام بيماري بروز در

مفهوم در همچنين نيست و واگير دار بيماري اس ام
احتمال كه چند هر نيست هم وراثتي كلمه عادي
در فرد ام اس پيشرفت از قبل دارد عوامل بسياري
جمعيت كه شده مشخص . باشند داشته وجود مبتلا
بيشتري استعداد ( شرقي (اروپايي خاص ژنتيكي
ام شيوع ميزان همچنين . دارند اس ام به ابتلا براي
به همسان دوقلوهاي ويژه به خانواده اعضاي در اس
عوامل . اما است بيشتر مشترك زمينه ژنتيكي دليل
كه چرا . باشند داشته وجود بايد هم ديگري محيطي
ديگري مبتلاي فرد اس ام به افراد مبتلا قسمت اعظم

ندارند. شان خانواده در

: اس ام به نسبت العمل عكس
هستيد اس ام به شما مي گويند كه مبتلا به وقتي
يك امر طبيعي است. غصه ، ترس و احساس شوك
درمان، قابل بيماري غير يك ابتلا به به علت شوك
افتاد، خواهد شما براي كه هايي اتفاق امكان از ترس
توانايي از بعضي دادن دسـت از عـلت بــه غــصه
درمان وجود عدم علت به عصبانيت بدني، هاي
اين نيز ممكن است و فاميل مي شود. خانواده ايجاد
و امر رايج يك كردن ، انكار تجربه كنند. احساسات را
ويژه به است فهم قابل عادي مكانيسم يك همچنين
فروكش مرحله در خفيف هستند يا شما علائم اگر

علائمهستيد.
غم به ، افسردگي سمت به تواند مي ها اين واكنش
ياس احساس اشتها ، ، خواب الگوي اختلال در همراه
در نفس ، تغيير اعتماد به دست دادن بيچارگي و از و
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از ترس و اهداف و هاي زندگي نقشه ، خود از تصوير
حركت كنند. استرس ، و ديگران از طرف رانده شدن

؟! يابند مي بهبود اس ام از كساني چه
كشف اس ام درمان كامل متاسفانه هنوز چند هر
حد توانسته اند به كساني كه شده ، ولي ديده نشده
( آقاي مشخص نمونه يك . گردند باز سلامت كامل

۲۷ سال پيش  او بيماري . است ( كرافت بي ريچارد
كامل به فلج كم كم ولي شد لنگيدن مختصر آغاز با
نشد تسليم اس ام در برابر . اما شد منجر پاها و دستها
توانست مختلفي تمرينات انجام و روحيه تغيير با و
توانست كه اين تا يابد . باز خود را رفته سلامت رفته
شود. نفر اول معلولين سواري چرخه مسابقه دو در
مسافت بيماران از حمايت براي بار يك همچنين او

يافته  بيمار بهبود تنها او . زد را ركاب متر ۵۰۰۰ كيلو
است. شده ديده بسياري مشابه موارد و نيست اس ام
براي متفاوتي دلايل آنها از كدام هر كه جالب است
راه يك ديگر عبارت به . آورند مي خود حال بهبود
اما . ندارد شدن وجود بهتر يكسان براي و استاندارد
آن شخص ديگر اينها از كدام هيچ است آنچه واضح
آنها مشترك نقطه و نيست سابق خور غصه و حساس
است. زندگي خود و بيماري به ديدشان نسبت تغيير
سال ده بيش از است كه اين دوستان خانمي از يكي
همانطور كه ولي دارد نگه را كاري خود نمي توانست
روحيه خوب خداوند و به توكل گويد با خودش مي
، پزشكان بررسي در . غالب شود بيماري براين توانست
تنها فعلا مي گويد خودش ولي مشكلي ندارد اكنون او
روي پياده ساعت پس از نيم كه است اين مشكلش

استراحت كند. دو دقيقه بايد يكي و شود خسته مي

اس ام بيماري عوارض
بيني دو -۱

حركتي مشكلات -۲
حسي مشكلات -۳
تعادلي مشكلات -۴

بلع اختلال و تكلم اختلال -۵
مدفوع و اداري مشكلات -۶

خستگي -۷
گرما حساسيت به -۸

اس ام بيماران براي كلي اصل پنج -
زندگي توانيد كيفيت مي اصل اين پنج رعايت با

: ببريد را بالا خود
و  عميق نفسهاي : با تنفس به صحيح توجه -۱
تنفس به برقراري كمك همچنين آرامش و با توام
از محيط و نگه داريد تميز خود را پوست پوستي (

اغلبمحققانمعتقدهستند
خود يك بيماري اس ام كه

آن در است بيماري كه ايمني
گلبولهايسفيدخونبطور
خودي سلولهاي به اشتباه

حملهميكنند.
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. كنيد ) حد سرد يا گرم دوري از هاي بيش
مواد انواع از كافي استفاده  : مناسب تغذيه  -۲

ضروري غذائي
محيط  يك  ايجاد  با  بايد   : تحرك و ارتباط -۳
هم با اگر انسانها چون بود ارتباط در ديگران با سالم
است بهتر البته !! مي زنند زنگ ، نباشند تماس در
اگر و حتي كنيد ايجاد داريد دوست را كه محيطي
، از برويد تان علاقه مورد افراد ديدن توانيد به نمي

. بيايند ديدنتان به كه بخواهيد آنها
آن علاوه  براي برقراري : روده آيي مثانه و كار -۴
رژيم يك توان ، مي پزشك توصيه هاي به توجه بر
سبزيجات داشت و مايعات از سرشار غذائي مناسب
ها بهتر روده كارايي به بيشتر تحرك با انجام نيز و

. كرد كمك

؟ است افراد ازدواج مانع اس ام آيا
سو از يك است كه تيغه دو لبه ازدواج مانند يك
ضررش به ديگر  سوي از و بيمار نفع به تواند  مي
مقابلش طرف كه است مطمئن واقعا بيمار اگر . باشد
به هم حاضر و باز با خبر است وضعيت بيماري او از
به رسيدن در مي داند ، اگر است مشترك زندگي
خانواده داند مي اگر سرانجام و ندارد مشكلي تفاهم
انتخاب ازدواج شايد ، اند پذيرفته را مشكل اين او
زمينه اين  در است  بهتر  بهر حال  . باشد مناسبي 

. باشد محتاط خيلي

فرزند صاحب نبايد اس ام به مبتلا افراد آيا
؟ شوند

باشد داشته ام اس مي خواهد بچه مبتلا به بيمار اگر

تعداد امروزه . ندارد او باروري روي تاثيري اس ام
. بچه دارند يك حداقل اس ام به مبتلا زنان از زيادي
بعد عود علائم احتمال خطر به بچه لذت داشتن يك

مي چربد . از تولد بچه
يا شود مي تثبيت حاملگي دوران در اس ام علائم
بيماري را كمتر عود گاهي و كند مي پيدا حتي بهبود

. دوران داريم اين ديگر در به زمانهاي نسبت
كنندگي كوب سر اثر يك حاملگي هاي هــورمون
اين فعاليت كاهش  باعث و دارند ايمني  سيستم

. بيماري مي شوند
بيماران دادن اين زايمان و شير حاملگي ، دوران
اما . اس نيستند ام به مبتلا كه است مانند مادراني

وجود  خطر بيشترين بچه تولد از بعد ۶ ماه اولين در
زمانهاي  از بيشتر بيماري۲ تا ۳ برابر عود امكان و دارد
زمان اين در بيماري عود شدت چه اگر . است ديگر
باشد ولي روي از موارد ديگر تر ممكن است سخت

. ندارد تاثيري مدت طولاني هاي توانايي عدم
زنان از تر ام اس دارند ناتوان مادراني كه كلي طور به
دار نشده بچه اس هستند ولي به ام كه مبتلا ديگري
خستگي در سبب توانند كودكان مي اما . اند نيستند
ام اس به مبتلا مادري شما اگر و شوند مادران اين
نبايد زياد چون داريد ديگران كمك به هستيد نياز

. شويد خسته
اگر . دار شوند بچه توانند مي اس ام مردان مبتلا به
، موثر داروهاي مصرف هستند جنسي ناتواناني دچار

. كند كمك آنها به تواند مي
زندگي ساختن روحيه و حفظ كه با اين آخر سخن
تازه و زندگي رفت بهبودي به رو مي توان طراوت با

را شروع كرد. اي
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از اجمالي معرفي بحث به ورود براي لطفا
و شاهد دانشجويان با مشاوره سابقه و خودتان

ايثارگررابفرمائيد؟
۶۲ به  سال . گرفتم لندن از را روانشناسي دكتري
كارهاي پژوهشي شدم. و تدريس و مشغول ايران آمدم

سال ۶۷  از شدم. شهيد بهشتي دانشگاه ۶۷ وارد سال
چه داخل بحث مشاوره در هم تدريس و در بحث هم
سال هفت حدود دارم. فعاليت بيرون چه و دانشگاه
عهده به را ايثارگر و شاهد دانشجويان مشاوره كه است

دارم.
عمده ستاد، با شما همكاري سابقه به توجه با
بندي دسته هاي  زمينه چه در را  مراجعات

ميكنيد؟
جواني هر كه كلي مشكلات دسته مشكلات را به دو
خانوادگي، اجتماعي، تحصيلي، مشكلات مثل دارد
است. گروه اين ويژه مشكلات و ... دسته دوم ارتباطي
طريق از شود  سعي مي بيشتر مشكلات  زمينه در
او دانشجو به بينش دادن  با و  شناختي راهكارهاي
مشكل جديد براي حل راهكاري آموزش دهيم تا را
مسائل نگاه كند. به اي ديگر زاويه از داشته باشد و
ديگر افراد با است كتاب اهل چون دانشجو با كار
همكاري ميزان اهل كتاب است، چون كند مي فرق
دسته آن مي رسيم به نتيجه و زودتر دارد بيشتري
خانوادگي مشكلات كه ايثارگر و شاهد دانشجويان از
ارتباطيبيشتريهم مشكلاتدرسيو بيشتريدارند
مادر كه شهيدي فرزندان از دسته آن مخصوصا دارند.
دليليكه ايشانازدواج مجدديداشتهاستحالبه هر
در كاري نداريم. بحث اين در آن و سقم صحت به ما
اينخانوادها مشكلاتبيشتراستچونارتباطعاطفي

دكترسيمافردوسي
( دكتريروانشناسيبالينيازانگلستان )
عضوهيتعلميدانشگاهشهيدبهشتي
مدت۷ سالاستكهدر زمينهمشاوره غيرآموزشيبا 
ادارهكلاموردانشجويانشاهدوايثارگرهمكاريميكنند.
حاصلگفتگويماباايشانكهدرفضاييگرموصميمي
صورتگرفته را ميخوانيد.
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ديدگاهيداريد؟
مي بازتري ديد به دانشجويان دانشگاه محيط در
مي تر سالبهسالپخته سال، طياينچهار رسنددر
كنند مي فكر جدي خيلي هم ازدواج مسئله به شوند
مساله مستتر است اين مخالف هم جنس در روابط با و
نه كنند مي فكر به مسئله ازدواج رابطه ايجاد در يعني

بهمسئلهديگر.
سلسله تحصيلي از ابتداي سال كنم مي پيشنهاد
با اساتيد توسط پاسخ پرسش و جلسات و كنفرانسها
و موضوعات نمودن مشخص با و زماني بندي جدول
خلاصه نشود يك مقطع اين كار به شود و ارائه مباحث
ببخشيم غنا ها آموزش اين به و باشد مستمر بلكه .
اثر مي مقطعي ، گريخته و جسته چون آموزشهاي
آگاهي تكميل و موثر آموزش ضامن پيوستگي گذارد

مي شود. ها
داريد تا بتوانند دانشجويان توصيه اي براي چه
فقط نه علمي و شكل به را هاي ازدواج معيار

احساسيشكلدهند؟
و دارند احساسي به ازدواج ديد دانشجويان معمولا
ندارد يا جايي اينجا يا عقلاني مسائل كنند مي فكر
عنوان به ازدواج به كه بايد در حالي كمتر است خيلي
يكمسئله عقلاني–احساسيتوجهشودتايكمسئله
پيوند قرار است خانواده دو بين وقتي احساسي . فقط
اي كه شده حساب ها ي ملاك بگيرد بايد به شكل
روي آنها رواني بهداشت علم مخصوصا و پژوهش ها
را عزيزان اين بايد و بكنيم توجه دارد تاكيد زياد خيلي
كافي تنهايي فكري بكنيم كه احساس به تغذيه مرتب
در فكر كنيم. هم منطقي و عقلاني حتما بايد نيست
بحث هم مطرح است كفويت ها بحث ملاك راس

استوجود و فرديكهجايگزينپدر شده بيندانشجو
جلب براي باشد اگر دختر مخصوصا  دانشجو ندارد
اما دهد روابط تن مي نوع زندگي و مادر به اين رضايت

دارد. زيادي خيلي مشكلات درونش در
پيدا كه ارتباطاتي و ازدواج مشكل بعدي مشكل
كه شوند فاميلي مي ازدواجهاي گاه درگير مي كند
اين در را جوان ازدواج فرهنگ بايد ؛ ندارند تمايل

بالا ببريم. خانواده
از  دسته ديگري مخالف جنس با  درگيرهاي عاطفي
عزيزان زياد اين زمينه وابستگي در چون مسائل است
عاطفي نبود بار يا و پدر نبود به شايد بخشي و است
به ازدواج اگر بستگي گردد اين دل مي بر بايد باشد كه
به آنان وارد مي شديدي عاطفي ختم نشود لطمه هاي
بيشتر مشكلاتاينعزيزانخانوادگي مجموع در كند.

است. عاطفي و
است؟ لازم كارهايي راه چه

مي دعوت ها خانواده مشاوره ها از اينگونه در گاهي
پيچيده يكسري مسائل با خانواده صحبت با در . شود
خيلي هاي كمك كه خود مي شويم روبرو متنوعي و
مراكز آينده در بشود شايد دارد لازم را زيادي خيلي
و شاهد هاي دانشجويان ويژه خانواده كه اي مشاوره
كمك بتواند توانمنديهايي كه و و قدرت باشد ايثارگر
. كرد ايجاد باشد داشته بكنند را اينان به را لازم هاي
فقطدادن بينشوشناخت بهدانشجوكفايت چونگاه
ضروري هم مشكلات زمينه بررسي بلكه كند نمي

است.
محيط در ازدواج شناسي آسيب بحث در
اين بايد در دانشجو كه هايي آگاهي دانشگاه و
بهانتخابدرستبرسدچه زمينهداشتهباشدتا
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الخصوص علي مسائل در همه كه ترازي هم ، شاني
اي مسئله . اين است مطرح – اعتقادي مذهبي مسائل
مي ازدواج بگوييم و يا گرفته شود ناديده كه نيست
و تفسير ، بينش فرد . تمام درست ميكنيم بعدا كنيم
تعبيرفردازمحيطاطرافشدرقالبهمينمسئلهاست
پايه دارد زندگي در اي كه فرد فلسفه و بيني جهان .
مهم خيلي دهد ، مي تشكيل همين اعتقادات را اش
نيستند متوجه خوب را اين ها جوان متاسفانه . است
، اعتقادي مسائل در كفويت شود مي گفته وقتي كه

هاي سني خيلي اختلاف كه هايي ازدواج سمت به ها
و جواني . اختلاف دوران گرايش دارند دارد وجود زياد
ميانساليقابلاهميتاست .سنيكمسئلهبيولوژيك
وجود مي به انسان در بيولوژيك را تغييرات است كه

كند. مي تغير سن با تفكر طرز و آورد
فرد سراسر زندگي و وزين در هاي شايسته انتخاب

تاثيرميگذارد.
بينش تحصيلات . است بعدي  مسئله تحصيلات
تا عاليه . تحصيلات مخصوصا دهد مي تغيير را انسان
در . شود مي متفاوت زندگي روش و سبك كه جايي

. نيست مهم تفاوت رشته نوع
داشته باشد تقاوتهاي نبايدوجود تفاوتهاي معنا دار
محسوس متفاوت بسيار تحصيلي مقاطع در دار معنا
و است ليسانس كه دانشجوي فوق كسي . مثلا است
حالا هر راهنمايي خوانده . تا سوم مقابل فقط طرف
ديدگاه تفاوت اما باشد داشته خوبي مالي وضع كه قدر
همبستگي يك از و مرد . پس تحصيلات زن دارند
مهم هم سرگرميها و اما علائق باشد برخوردار مثبتي
سلائقمشتركمهم است. ازهمهمهمترديدگاه است.
الان كه اي . مسئله خانواده هايشان چيست به طرفين
اجازه اينكه نمي پسندم اصلا من و دارند ها دختر
طلبي انحصار . به همسر نميدهند را خانواده ارتباطبا
نقص و سبب است كمبودهاي عاطفي ناشي از محض
ارتباطصميمانهميشود.يكاحتراممتقابلبهخانواده
طرف هم بايد از پذيرش و باشند بايد وجود داشته ها
خصوص به پذيرش عدم باشد داشته وجود ها خانواده

. كند مي وارد لطمه خيلي زندگي ابتداي در
جور و جفت بايد نفر دو شخصيت : شخصيت بحث
متفاوت ديگربحثكاملامشابهمنباشديا اينجا باشد

تو بپرسي مقابل از طرف تو فقط كه نيست اين منظور
بعدبگويد خوب اوهمبگويدبله و نماز ميخوانييا نهو
ذكر مثالها مسئلهفقطايننيستبا كفويت داريم. ما

كرد. باز دانشجو براي بايد ها نمونه ،
ملاك سن مورد در است. سن مسئله بعدي مسئله
رسش بلوغ، يكملاكفقطصوري نيست بلكه منظور
كرديد قصد ازدواج وقتي آيا . اينكه است پختگي و
و زندگي بگذاريد كنار مجردي را زندگي آمادگي داريد
را طرف ديگر همين مسئله از را شروع كنيد و متاهلي
بهعلاوهعلمنشانداده . فردمقابلجستجوكرد بايد در
بهسنبلوغمي رسندپسبراي استكهدختران زودتر
كوچكتر پسر از سالي چند دختر اينكه همساني حفظ

بايدتوجهشود. باشد
متاسفانه الان دختر توجه است قابل سني هم تفاوت
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بلكه جفتوجور باشندمثلا منباشد مطرحنيست . از
عصبي نبايد ديگر طرف است عصبي خيلي يكي اگر
ويژگيهايافراد يكي هماهنگبودنشخصيتو باشد .
كارهايروانشناسان ازدواج استدرمجموعهركسي از
، شغلي و فرهنگي ، اجتماعي ، در طبقه اقتصادي
انتخاب طبقه همان در فردي را بايد است كه تحصيلي
، آداب فرهنگ ، طبقه اجتماعي تغيير در . چون كند
شد خواهد متفاوت آنها بيني جهان نهايتا و رسوم و
سر مورد نبايد شد تحقير نبايد مشترك زندگي در .
پيش طبقه متفاوت دو در اينها و قرار بگيرند خوردگي

. متفاوت اقتصادي طبقه دو در بخصوص آيد مي
يعني قبل خود ما نسل با نس جوان اختلاف
جهت در . است داشته وجود هميشه والدين
اتخاذرفتار شايسته توضيح حلايناختلاف ويا

بفرمائيد؟
قبلي نسل و جوان نسل ديدگاه بين كه تفاوتهايي در
رود. مي بين از دارد متقابل احترام متاسفانه دارد وجود
ولي باشيم داشته كسي اختلاف با هر توانيم مي ما
يك فرض مثال به اگر . حال كنيم خورد محترمانه بر
اختلاف ها و انتخاب سلايق ، عقايد در مادرش با جوان
زبان و كنيم حرمتي بي كه شود نمي دليل اين . دارد
حفظ بگيرند ياد ها جوان من نظر به . نفهميم را هم
از پدر را عزيزاني كه الخصوص علي احترام والدين و
. بايداحساس كنند كه دست دادند حفظاحترام مادر را
سنگيني اين و است دوش مادر روي بار سنگيني همه
فردي بسيار فرزند و سرنوشت آينده به نسبت مادر را ،
هم حامي مادر اين مخصوصا وقتي است كرده نگران
يك مادر ناخوداگاه از . اين است شديد تر نداشته باشد
جوان اينرا نمي ميكند اما فرزند نگاه منظر نگراني به

ام . جوان ميخواهدبگويدمنديگر بزرگ شده پسندد
بايدمستقلباشم .پس مهمترينمسئلهتوجهبه بلدم،
نگراناستكهجوانها بايد درونياتاينمادر حالات و
مسئلهبعدينزديكتركردنفرهنگهايمان حسكنند.
بايد مادر مقام در ميانسال من هم است. يكديگر به
هم آن . كنم نزديك جوان به را فرهنگم سعي كنم
تا شود مادر نزديك فرهنگ با تا سعي كند بايد جوان
يكتعاملمتقابلصلحآميز داشتهباشيمومنراهحل
فرهنگ كتاب با بينم كه خانواده ها را مي در اين را

از آگاهي با جوان و .آشنايي بيشتر آشنا كنيم خواني
والدين با جوانها آشنايي و والدين سوي از او ويژگيهاي
كه از مسائلي يكي شايد است . لازم آنها ويژگيهاي و
اينزمينهاستتا وظيفهماستانجامپژوهشهاييدر
نگرانيها ، تفكر از نحوه آگاهي ارائه شود جوانها به نتايج
مختلف سني در شرايط و انتظارات زندگي ديدگاه ،

نتيجه بخشتر است.
ها خانواده و در اين كرد تاكيد بايد به آن كه اي نكته
اين پس پدرانه است الگوي نبود خالي است آن جاي
حمايت كه مذكر جنس يك داشتن از نبايد خانواده
مديريت مادرانه بايد بماند محروم كننده خانواده باشد
شهيد با خون هم كه افرادي با ارتباط برقراري در
كند حفظ را ارتباط اين و . كند اقدام عمو مثل هستند

احساسنشود. مديريتپدرانه خلاء تا
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هيچ وقت يادم نمي رود اولين شبي را كه در خوابگاه 
گذراندم . مــا هشت نفر بوديم با هشت فرهنگ مختلف 
. هر كسي از جايي آمده بود . شب اول سخت ترين 
شب يك دانشجو است اگر تا حالا دوري از خانواده 
را براي مدت طولاني تجربه نكرده باشي اين جدايي 

بسيار سخت و سنگين است .
شب اول يكي از ما به اتاق دوست و همشهري اش كه 
ساكن بلوك ديگر بود رفت ، دو نفر ديگر به شهرستان 
هايشان كه نزديك تهران بود برگشتند و دو نفر ديگر 

هم به منزل اقوام تهراني شان . ما سه نفر بوديم در 
يك اتاق بزرگ با تخت هاي خالي و ساك ها و چمدان 

هاي باز نشده .
همديگر را نمي شناختيم . غريبانه دور يك سفره 
كوچك كه من آورده بودم نشستيم و شام ، نان و پنير 
و چايي خورديم كه باز من به همراه آورده بودم و آن 
هم بنا به توصيه دوستي كه خود خوابگاه را تجربه 
كرده بود . همان شب با هم دوست شديم از خودمان 
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. نقاط هايمان ايده و خواسته ها و توقعات گفتيم از
و اشتراك بود نقاط و اصل بر داشتيم اشتراك زيادي
چهار تا نفر سه ما باعث شد كه اشتراك نقاط همان
هيچ سه هر اما . نيز بعدش حتي و باشيم هم با سال
خاموش اتاق هاي چراغ وقتي رود نمي يادمان وقت
دلتنگي بوي خانه ميدادندچقدر پتوهاييكه زير شد
شده كه چه ما خنده اسباب امروز و كرديم مان را گريه
تجربياتي تا از شد اين انگيزه اي و شايد . گذشت زود
براي يك دانشجوي كنم فكر مي و داشته ام بگويم كه

. باشد لازم وارد تازه
شك  بي هستي شهرستاني دانشجوي اگر  
همان در است خوابگاه در اسكان ات دغدغه مهمترين
شده انديشيده كار اين براي تمهيداتي نام ثبت روز
هنگام كه در باشد جمع حواستان فقط بايد . است
ثبت كهمسئوليتپذيرش، خوابگاهها امور به ثبتنام
مراجعه دارد عهده به …را و خوابگاه كارت صدور ، نام
معمولادرهمانسالنثبتناممستقرهستندو كنيد.
متقاضيان فهرست در نام ثبت هاي فرم تكميل با شما

. گيريد مي قرار خوابگاهي
هم  نام ثبت . هستيد خوابگاه شرايط واجد  شما
اتاقو تخت ، . حالامنتظر هستيدكه خوابگاه ايد كرده
دسته ما دو دانشگاه خوابگاههاي . مشخص شود شما
بيرون خوابگاههاي و دانشگاه كوي خوابگاههاي . اند
خوابگاه به كه دانشگاه كوي خوابگاههاي . دانشگاه از
ولنجكمعروفهستنددومجتمعخوابگاهي،خوابگاه
ضلع در دختران غربي و خوابگاه شمال ضلع در پسران

. خوب امكانات بنا شده اند با دانشگاه شرقي
دارد وجود شهر سطح در مختلفي خوابگاههاي و
مي شـما قــرار اخـتيـار در اولويت توجه به با كه

نزديكي خاطر به كوي خوابگاههاي در اسكان گيرد
در شما اسم اگر اما است . راحت تر ... و دانشگاه به
نكنيدچون فهرستخوابگاههاي ديگر است زياد اصرار
شما راحتي براي است و برنامه قانون و طبق چيز همه
مهمترين كه كرده اند بيني پيش هاي لازم را برنامه
جلوي هميشه كه است ذهاب و اياب سرويس آن

خوابگاهمستقرهستند.
در برنامه  اتاق و هم اتاقي انتخاب ، سال اول  در
آن انتخاب در شما و است خوابگاه مسئولين كاري
خود را حالا از سعي كنيد . پس نداريد دخالتي هيچ
و و رفتارها ها اخلاق با هايي اتاقي هم داشتن براي
شرايطموجود كنيد. تلاشكنيدبا افكار مختلف آماده
و شماست انتظار حد از فراتر مشكل اگر اما بسازيد
مي مشكلي مذهبي و اخلاقي از لحاظ نكرده خدايي

. بگذاريد ميان در خوابگاه مسئولين با حتما بينيد
زيبايي  زندگي خوابگاهي عليرغمتمام مشكلات،
دوره پايان از بعد كه دارد هم را خود هاي خوبي و ها
كنيد از تمام نكته مي رسيد پس سعي تحصيل به اين
كه هر لحظه چرا كنيد استفاده احسن لحظات به نحو
. آيد مي كار به ها بعد و است تجربه خوابگاهي زندگي
محيط اين در و جمعي زندگي اجتماعي درس اولين و

. افتد مي اتفاق
اين امكانات  از و براي همه است  امكانات خوابگاه
از حفاظت مطلوب و صحيح استفاده كنيد و در نحو به

. كنيد شدت مراقبت به خود لوازم و از بكوشيد آنها
شناخته مي  خوابگاه شرايط واجد كه از روزي  
رعايت خوابگاه را مقررات و قوانين بايد تمام شويد
الزامي و فرهنگي كه اخلاقي مقررات بخصوص كنيد

. است
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 بهتر است بدانيد در اتاقي كه ساكن مي شويد 
تخت و كمد و وسايلي هستند كه به شما تعلق مي 
گيرد براي رعايت اصول بهداشتي تهيه و تامين پتو 
به عهده  و وسايل شخصي ديگر  ، ملحفه  بالشت   ،
دانشجو است . خوب است يك ملحفه اضافه تدارك 
ببينيد تا هنگام شستشو ملحفه ديگري براي استفاده 

داشته باشيد .
 دو جعبه كوچك از كمك هاي اوليه و لوازم خياطي 
از مواردي هستند كه اغلب دانشجوها از تهيه آن غافل 

مي شوند بدنيست در اين مورد نيز فكر كنيد.
 شروع زندگي دانشجويي يك شروع تازه است يك 
زندگي مستقل جمع و جور ، قبل از هز چيز فهرستي 
از ملزومات خود آماده و نسبت به تهيه آن اقدام كنيد 

 .
 روزهاي اول ممكن است ارتباط با ساير هم اتاقي 
ها براي شما سخت باشد اما فرصت خوبي است براي 
محك زدن يكديگر . دانــشجويــان دختر در مــورد 
انتخاب دوست و هم اتاقي سختگيري بيشتري نشان 

مي دهند . اما آقا پسرها كمتر اين دغدغه را دارند . 
 اگر قصد داريد با هم اتاقي هايتان به خوبي سال 
تحصيلي را پشت سر بگذاريد ، در همان ابتداي امر از 
خصوصيات اخلاقي ، رفتاري و ... خود براي همديگر 
بگوييد و از معيارها و ايده هايي كه نسبت به زندگي 
جمعي داريد . اصل را نيز بر اشتراكات رفتاري و اخلاقي 
بگذاريد در صورت تفاهم و تمايل به يك زندگي گروهي 
يك برنامه كامل تهيه كنيد تا بر اساس آن تقسيم كار 

شود و در حق كسي اجحاف نشود .
  اگر روحيه زندگي جمعي نداريد و نسبت به وسايل 
خود حساسيت داريد و دوست نداريد كسي از آن ها 

استفاده كند از همان اول به ديگران بگوئيد و با احترام 
به گروه ، دلايل خود را براي زندگي فردي بگوييد و از 
همان ابتدا براي برنامه فردي خود برنامه ريزي كنيد 
يادتان نرود در مورد مسائل بهداشت عمومي اتاق چون 
جارو كشيدن ، نظافت اتاق ،  مجبور به پيروي از نظر 

جمع هستيد و بايد وظايف محوله را انجام دهيد .
تحصيل  شما  برنامه  و  هدف  مهمترين   

است كه به خاطر آن چهار سال را بايد 
دور از خانواده تحمل كنيد و براي 
رسيدن به اهداف عالي زندگي بايد 
تحصيلات دانشگاهي خود را ادامه 

دهيد . از همان اول با دوستان 
حجت  اتمام  اتاق  هم 
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تعلق مشق و به درس شما بيشترين وقت كه كنيد
. نشويد غافل نيز سالم و لازم از تفريحات اما دارد

غذاي خوابگاه  خوردن به اي علاقه شما يا از بعضي
مواد اوليه تهيه به اقدام ها خانواده اصرار به نداريد يا
مي ... مرغ و ، كرده سرخ سبزي ، چون گوشت غذايي
و ترشي كه هداياي مربا هاي كه در كنار شيشه كنيد
در بايد است از سوي والدين دانشجويان هميشگي
اشتباه به اينكه . براي جاسازي شوند خوابگاه يخچال
بزنيد نام بر چسب آنها بروي قرار نگيرد مورد مصرف
مرغ هايي تخم بروي حتي بنويسيد را نام خانوادگي و
بيشتر دختران خوابگاه مساله در اين . ايد خريده كه
يخچال معمولا پسران خوابگاه در كه چرا . است صادق

. است خالي ها
جاي  در را ها آن  ها لباس شستشوي  هنگام  
آويزان خورشيد  مستقيم نور معرض در و  مطمئن
باشد يادتان بزنيد سر آنها به شدن خشك تا و كنيد
نكنيد خيابان آويزان پنجره رو به را پشت لباسهايتان

. جلوه خوشي ندارد كه
كه  است شلوغ و شاد محيطي ، خوابگاه  محيط
به تجاوز و باعث مزاحمت ديگران شادي اين گاهي
عين حفظ كنيد در . سعي شود حقوق سايرين مي
دوستان باعث اذيت خود و شادابي در روحيه نشاط و

نشويد . ديگران و زحمت
دانشجويان همه براي اول ماه در دلتنگي  
طبيعي امر يك ها اولي سال بخصوص شهرستاني
محوطه در روي پياده ، مطالعه با كنيد سعي است
فوق برنامه فعاليت هايفرهنگيو شركتدر خوابگاه ،
اين ديگر هاي اتاق در دوستان همكلاسي به سرزدن و

. دلتنگي را كم كنيد

خوابگاههاي دانشجويي  معضلات از يكي تلفن
مكالمات طولاني با اند شده باعث كه بعضي است
نگران والدين هم بگيرند را ديگر دوستان نوبت هم
منتظر اشغال بوق پشت ها ساعت را ديگر دانشجويان
ارتباطيبهنحومطلوباستفاده اينوسيله از دارند نگه
كنيدصحبتها مختصرو مفيد باشددر كمترينزمان

. مهمترين مسائل بپردازيد به
يك كه است هايي درس از ديگر يكي  گذشت

دارد نياز آن به خوابگاهي زندگي در دانشجو
از  دارند تجربيات خوبي بالايي سال دانشجويان

. با آنها غافل نمانيد مشورت
باشيد داشته را دقت نهايت دوست انتخاب  در
مواظب پس بيراهه مي برند تو را به دوستها بعضي

. باشيد
و  گشت و شهر ديدن براي اول هاي ماه و روزها  در
خيابان شهر و كه كسي با حتما نرويد تنها بيرون گذار

. شويد مي شناسد همراه خوب را ها
ميني  ، اتوبوس شما استفاده مورد نقليه  وسايل
سعي به هزينه ها توجه با و تاكسي هستند ، بوس
. كنيد استفاده بوس بعد ميني و اتوبوس از اول كنيد

. وقت تنگ است كه تاكسي فقط زماني
مسير بهترين يافتن براي تهران شهر نقشه  تهيه

. توصيه مي شود
گريه  را ات تواني تنهايي كه مي جايي  نزديكترين
امام زاده حضور كسي ، بي خدا وصل شوي و به كني
ماشين سوار كني و ارده است كافي است . ( (ع صالح
يــادتبــاشد برسي . امامزاه هايتجريششويتا به
خوابگاه غروبآفتابدر قبلاز فراموشنكنيو وقترا

( داشته باشي (خواهران حضور
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تاريخ  در دانشگاه ملی نام با شهيد بهشتی  دانشگاه
ماه ۱۳۳۹ با  مهر در و شد تاسيس  ۱۳۳۸/۱۲/۲۹
ازطريقاخذشهريهسنگينآغاز  پذيرش۱۶۵ دانشجو
دانشکده های ملی دانشگاه های دانشکده . اولين شد

 ( ۱۳۳۹-۱۳۴۰ ) . بودند اقتصاد و معماری
دانشگاه   تاسال ۵۷ بهعلتتمکنمالیدانشجويان،
سال۱۳۶۹ و  در . نداشت خوابگاه اداره و احداث تجربه
بازگشايی دانشگاههانامرسمیدانشگاهازملی بهشهيد

بهشتیتغييريافت.
برای  داريد را دانشگاه غذای از استفاده قصد  اگر
از يکهفتهقبلفيش گرفتنکارتتغذيه اقدامکنيدو
رستوانهای روزها در دانشجويان کنيد .تغذيه تهيه غذا
می انجام خوابگاه در شام و ( غربی و شرقی ) مرکزی
درس در کنار مايل هستيد و آزاد داريد اگر وقت . شود

توانيد می اندک داريد ولو آمدی در نياز به يا کنيد کار
ادارهخدماتدانشجويیيا دانشجويیبه برایانجامکار

. کنيد کاری دانشگاه مراجعه مدد دفتر
 دانشجويانشاهدو ايثارگراگر میخواهيدازکمک 
حداقل در بايد حتما کنيد استفاده تحصيلی هزينه

. کنيد واحد های مجاز ثبت نام تعداد
ترم  يک اگر باشيد خود  درسی  اوضاع مواظب  
می کنيد دريافت کمک هزينه را نصف مشروط شويد

کنيد نمی دريافت هم ريال يک اصلا ترم دو
. دارد جايزه شدن ممتاز شاگرد بخوانيد درس خوب

برنامه  فوق و فرهنگی های فعاليت به مندان علاقه
نمايند. ايثارگرانمراجعه واحدفرهنگیامور به

است  عمره دانشجويی حج سفر سفرها –  بهترين
ندهيد . دست از را زيارتی سفر اين امکان در صورت

. دهد می هديه شما به هم ايثارگر و شاهد ستاد
دانشگاه  زند می سر جايی که اولين به  زمستان
به رفتيد فرو برف در زانو تا وقتی . است بهشتی شهيد
سفيد در زمستانهای کرديم که سفارش باشيد ما ياد

ليز نخوريد دانشگاه سرما نخوريد ،
 . دارد را پاييز تهران قشنگ ترين ما  دانشگاه

نام  به آن اصلی درب دارد که درب چهار  دانشگاه
. است معروف دندانپزشکی درب

و شعبه  دانشگاه در جنوب اول ) شعبه )  بانک ملی
دومبانکملیدرمرکزو پشت کتابخانهمرکزیروبروی

است. اقتصاد دانشکده
دارد. دانشگاه قرار در جنوب مخابرات پست و اداره

مرکز  دارد . تالار ابوريحان در تالار سه دانشگاه
در تالار مولوی و در شرق ( (ع امام علی تالار دانشگاه ،

. است شده ادبيات واقع دانشکده
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داشتم دلهره کمی بشم دانشگاه وارد خواستم وقتی
يعنی شدم بيدار زود صبح ، روز هر معمول خلاف بر
درکلانشهر بودمکهبلندشوم. راستشاصلانخوابيده
بزرگ بودم . محکم تهران ها ، برق و ايران ، مرکز زرق
قدمبرمیداشتميکحسمطبوعمثلحسیکهوقتی
قلقلکمیداد,دلم توتفرنگیتازهمیخوری وجودم را
راه میخواستبا همانصداقتشهرستانیامداد وهوار
من صدا و دود از شهر پر اين آهای مردم : بگم و بندازم

من ... . ام قبول شده
مگهسرباغی بهمنگفت : يککسیدر وجودم اما

همهتهرانیها،حتیشهرستانیهایزيرنقابتهرانی
بخاطر شايد بعضی و شدند می رد کنارم از تفاوت بی ،
برم می يغما را آنها پاک تهران هوای از عالمه يک اينكه
آدم و عالم خواست می دلم من اما بودند عصبانی من از
بيخودیهیکلاسورم ام و بفهمندکهمندانشجو شده
ام نگاهمیکردم به ساعت نداشته و می کردم جابهجا را

شد . دانشگاهم دير که وای زدم می لب غر و زير
بودم پر هنوز سر گذاشته بودم را پشت بهار نوزده تازه
چيزی دبيرستانی . و محض صداقت و خيال خواندن از
جزکولهباریازخاطرات شبهای گرموپرالتهابکنکور
و مشتیکلمهکههیرديف ایبرایآغازی تازه دلهره ،
ديوان پريشان روی شدند می محو هی شدند و می

نداشتم. خاطرم،چيزيهمراه
برايم چيز همه شدم وارد دندانپزشکی درب از وقتی
که پرواز کنم خواستم می بال دو فقط حالا . بود تازه
به بينم می چنار درخت که است بار اولين برای انگار .
گرفته و کلاغ ها چنارها از بود چيز متمدن خيالم همه
به هيچکس بودم تمدن آغوش در حالا . ديوارها و تا در
آدمهايی کهمثلخودم وارد توجهینداشتجز منتازه
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دبيرستانیبودند.
يکیازهمانآدمهایمتمدنبانگاهیعجيبوغريب
» : گفت و راهم شد سد و عــليـکــی سلام هيچ بی
هنوز ، شوی می پشيمان زود نباش خوشحال اينقدر

اول راهی »
آدمهای از چون کردم فکر نفهميدم را منظورش
بوی و منکه هنوز متمدناست فلسفی حرفمی زند
گرفتم ياد تازه ، نمی فهمم. دادم می کنکور خستگی
نگاه با شايد کنند سلام می ديگر متمدن جور آدمهاي
از که باشی با سواد : بايد خيلی دقيق و گفتم خودم با .
همان از يکی . بفهمی چيز را همه کتشان حر و نگاه
پايم نگاهيبهسرتا ، ها نديده دخترهایمتمدمثلآدم

پرسيد: و كرد
- شماشهرستانیهستيد ؟

گويم ) می دلم در ، بزرگی کشف چه ) : بله
- بچهکجايی ؟

: حدس بزن !
شايدترک . - شمالی،

: میخندم
جنوبیام.

. خدا حافظ و بی سلام رود می
تازهحسکردم بعدازگذشتنازهفتمرحلهثبتنام
دستگيرم متمدن دم آ فها ی آن حر از يی ها چيز يک
نيمکت بود روی گرفته را ام انرژی خستگی تمام . شد
يماسترا حتی نشستم . بهچشمها سبزی زيريکچنار
. نشسته کنارم من از تر خسته کسی کردم حس دادم
نفس،نفسميزدبهچهرهاشکهنگاهکردمدرچشمانش
گريه هق هق تلنگری با شايد ديدم را های اشک حلقه
آنکه بی حتی و مقدمه بی خواستم . شد می بلند اش

از خودم مثل هم او اما . بپرسم سوال او از سلام بگويم
را از اين نشده بود هنوز متمدن و آمده بود عصر ديگری
. برگههایانتخابواحدو فرم خوابگاهدستشفهميدم
کرده بغض تازه وارديد ؟ هم شما سلام پرسيدم : از بعد
بودنمیتوانستحرفبزندسرتکاندادبالبخندیاظهار

. اينکهمنهم تازه واردم خوشبختی کردم و
درستشد؟ . کارتبی مشکل بود : پرسيد

بگويممیخواستمهمدردش نمیخواستمراستشرا
کلیمشکل. اما درست شدولی با باشم بنابراينگفتم :

الحمدااللهحلشد.
منبايدبروم . اجازه با کرد به ساعتشنگاه

-خداحافظ
رفتباحجم سوالهايی که در ذهنمرژه میرفتند.

ولی شناختم نمی را آنها که آدمهايی بين در غروب تا
بواسطه هميندانشگاهباآنهاقرابتدارمپرسهزدم آخرين
آقاماازشهرستان ازمسئولخوابگاههاپرسيدم: سوالرا

میدهيد؟ ما خوابگاه ايمکیبه آمده
مردبااخم:"خانم تنهاشما نيستيد. برودعاکنبرايتان
هم يکماه تا هيچ که يک هفته تا والا جور شد خوابگاه

میبندد. را " و دريچه بايد علافباشيد
وقتی ازخيابانجمالزاده پايين میرفتمتابهمنزل يکی
ازدوستانخانوادگیبرومبغضکردهبودمبرعکسصبح
ازشادیبيقرار بودمحالا دلممیخواستگريهکنم. که
ميان در  انديشيدم  روز به را غربت شب  اولين 
ساختمانهای سربهفلکبدنبال ماهوستارهبودم امادريغ

کنم. نتوانستم يک ستارهپيدا تاصبح
دلمبرای آسمانهایپرستارهشهرمتنگشده بودولی

اشک. ستاره از بود صورتمپرشده
مهر۷۷
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روزي كه وارد دانشگاه شدم و به طور رسمي سال تحصيلي 
شروع شد . هر كسي از راه مي رسيد مي خواست اطلاعات 
تازه اي به من بدهد تا به قول معروف من با زير و بم  دانشگاه 
و چم و خم آن آشنا شوم . يكي از جاهايي كه بچه ها با 
ترس از آن مي گفتند كميته انظباطي بود و بچه هايي كه 
آنجا كار مي كردند و: مواظب باش رفتي آنجا اخراجي . 

تعليق مي خوري.
- فعاليت سياسي كني فردا احضار مي شوي.

- شلوغ كني فردا كميته انظباطي هستي 
- لباس. مواظب لباس پوشيدنت باش والا...

- شيطنت در خوابگاه يعني اخطار 
راستش چهار سال گذشت اما در اين چهار سال يك بار 

هم گذرم به كميته انظباطي نيفتاد .
- در خيلي از فعاليت هاي سياسي شركت كردم اما پايم را 

از خط قرمز بيرون گذشتم.
- لباس هايم هم در حد معقول و شايسته يك دانشجو بود  
چيزي كه از قبل مي دانستم اين بود كه هر محيط فرهنگي 
پوشش خاص خودش را دارد و شايسته نيست هر پوشي 
استفاده شود چه بسا خيلي از دوستان لباس هايي استفاده 
مي كردند كه درشان دانشگاه نبود و هيچ وقت هم گذرشان 

به كميته نيفتاد.
- در خوابگاه هم كم سرو صدا نداشتيم و انرژي تخليه 

نكرديم و نهايت با يك تذكر مسئول خوابگاه روبرو شديم.

اما آنچه به آن رسيدم اين بود كه هر كسي به خودش 
احترام بگذارد و شخصيت فرهنگي خود را حفظ كند هيچ 
وقت گذرش به مكان هايي نمي افتد كه به حكم وظيفه 
العمل  عكس  قانون شكن  افراد  برابر  در  هستند  مجبور 
نشان دهند . اما لازم ديدم براي آشنايي شما با اين كميته 

مختصري از اين كميته ، فعاليت ها و برنامه هايش بگويم.
و  نظم  و  وظيفه حفظ  دانشگاهها  در  انظباطي  كميته 
آرامش و فراهم آوردن محيطي سالم براي فعاليت آموزشي 

و پژوهشي دانشجويان را برعهده دارند.
از اين رو نظارت بر ضوابط و مقررات انظباطي ، بررسي 
شكايات ارسالي و اتحاد تصميم مناسب، در حوزه وظيفه 

اين كميته است.
برخي از مقررات محيط هاي دانشگاهي عبارتند از:

۱- رعايت  كليه ضوابط و مقررات آموزشي 
۲- حفظ و احترام ديگران و مراعات احترام اساتيد 

۳- همراه داشتن  كارت دانشجويي 
۴- پرهيز از هر گونه نزاع ، در گيري و فحاشي 

۵- رعايت مقررات و موازين مربوط به پوشش اسلامي 
بخشي از وظايف كميته هاي انضباطي 

۱- رسيدگي به جرائم عمومي دانشجويان ( از قبيل تهديد، 
تطميع ، توهين ، ضرب و جرح ، سرقت ، رشوه و ... ) 

۲- رسيدگي به تخلفات آموزشي و اداري (تقلب ، اخلال 
يا وقفه  در برنامه هاي دانشگاه يا خوابگاه ، ايراد خسارت به 

اموال دانشگاه يا خوابگاه )
۳- رسيدگي به تخلفات اخلاقي ( از قبيل استعمال مواد 

مخدر ، تشكيل يا شركت در جلسات نامشروع و ... )
تنبيها ت 

تنبيهاتي كه با حكم كميته انظباطي دانشگاه و كميته 
انظباطي مركزي نسبت به تخلفات صورت گرفته صادر مي 
شود بنا به شدت آن از احضار و اخطار شفاهي شروع و تا 
محروميت از تحصيل در كليه دانشگاهها تا ۵ سال ادامه 

پيدا مي كنند.
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با تصويب شوراي گسترش آموزش عالي، آزمايشگاه 
امكان  كردن  فراهم  هدف  با  نو  فن آور ي هاي  ملي 
و  دولتي  پژوهشي  مراكز  و  دانشگاه ها  دسترسي 
گران قيمت  و  پيشرفته  تجهيزات  به  خصوصي 

تحقيقاتي در كشور راه اندازي مي شود. 
پشتيباني  دفتر  مديركل  شريفي،  حسن  دكتر 
اعلام  با  و فن آوري  علوم، تحقيقات  وزارت  پژوهش 
اين مطلب به خبرنگار ايسنا گفت: ايجاد و گسترش 
آزمايشگاه هاي ملي از ماموريت هاي وزارت علوم است 
و اين وزارتخانه تاسيس آزمايشگاه ملي فن آوري هاي 
نو را در دست اقدام دارد كه در اين راستا، بودجه اي 
از محل وام ارزي مرحله دوم براي راه اندازي و تجهيز 

آزمايشگاه اختصاص داده شده است. 
ملي  آزمايشگاه هاي  ويژه  جايگاه  به  اشاره  با  وي 
در كشورهاي مختلف به ويژه كشورهاي صنعتي به 
عنوان پشتيبان پژوهش هاي پيشرفته و فن آوري هاي 
نو، خاطرنشان كرد: آزمايشگاه ملي فن آوري هاي نو 
آزمايشگاهي با دستگاه هاي ويژه پژوهشي است كه 

كشور  پژوهشگران  از  پژوهشي  پشتيباني  هدف  با 
(دانشگاه ها، دستگاه هاي دولتي و بخش خصوصي) 

ايجاد مي شود. 
انتخاب دستگاه ها، خريد و راه اندازي،  شناسايي و 
ارتقاء و جايگزيني و به كارگيري آنها، خدمات رساني 
آنها  نگهداري  و  تعمير  و  بهينه  و  و گسترده  سهل 
آزمايشگاه  تكنسين هاي  توسط  كه  است  فعاليتي 
با همكاري متخصصان مشاور آزمايشگاه (شاغل در 

دانشگاه ها و مراكز پژوهشي) انجام مي شود. 
دكتر شريفي تصريح كرد: آزمايشگاه ملي، به طور معمول 
مركز تحقيقات نيست كه خود پژوهش هاي مستقلي را 
انجام دهد و احيانا از وظيفه اصلي خويش يعني ارائه 
خدمات آزمايشگاهي پيشرفته باز بماند، بنابراين هيات 
علمي نخواهد داشت، اما نياز به متخصصان سطح بالا 
ارتقاي دستگاه هاي  براي استفاده به روز نگهداري  و 
آزمايشگاهي دارد كه اين مهم مي تواند با استفاده از 
تكنسين هاي قوي و مشاوره پاره وقت با افراد متخصص 

دانشگاه ها و مراكز تحقيقاتي انجام شود. 
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وي درباره ضرورت ايجاد آزمايشگاه ملي فن آوري هاي 
نو گفت: آزمايشگاه ملي داراي تجهيزاتي با قيمت زياد 
است كه هزينه كاربري، تعمير و نگهداري آنها بسيار 

بالا است.
 دانشگاه ها و مراكز تحقيقاتي معمولا  توان خريد 
اين تجهيزات و نيز استفاده كامل و تمام وقت از آنها 
را ندارند؛ لذا آزمايشگاه ملي اين تجهيزات را تجميع 
دستگاه هاي  (دانشگاه ها،  كشور  همه  به  و  مي كند 

دولتي و بخش خصوصي) خدمات مي دهد. 
مدير كل دفتر پشتيباني پژوهش وزارت علوم در 
ادامه، بررسي و شناسايي دستگاه هاي پيشرفته اي كه 
نقش اساسي در پشتيباني پژوهش و فن آوري كشور 
دارد، اطلاع رساني به دانشگاه ها، مراكز پژوهشي و 
و  خريداري  انتخاب،  كننده،  استفاده  مراجع  ديگر 
راه اندازي دستگاه هاي پيشرفته اي كه كشور براي رشد 
علمي به آن نياز داشته اما امكان خريد و يا نياز پيوسته 
ندارد،  وجود  خاصي  تحقيقاتي  مركز  يا  و  دانشگاه 
اولويت دار  فن آوري هاي  با  مرتبط  تجهيزات  توسعه 
هر چه  استفاده  براي  تبليغ  و  فناوري)  (نانو  كشور 
بيشتر از دستگاه ها، خدمات رساني به تمام متقاضيان 
و مشتريان به صورت سهل ، گسترده و اقتصادي را 
از جمله وظايف آزمايشگاه ملي فن آوري هاي نو عنوان 

كرد. 
دكتر شريفي در پايان خاطرنشان كرد: آزمايشگاه ملي 
به صورت هيات امنايي با اساسنامه اي كه به تصويب 
شوراي گسترش مي رسد، اداره مي شود و موسسان 
آزمايشگاه علاوه بر وزارت علوم، تحقيقات و فن آوري 
مي تواند شامل تمامي وزارتخانه ها يا دستگاه هايي نيز 
كه نقشي در راه اندازي و حمايت از آن دارند ، باشد. 

مريخ نوردهاي دوقلو هنوز زنده اند و با سماجت به 
ميليون ها  است  سال  يك  از  بيش  كه  زميني هايي 
آكنده  و  ناباورانه  نگاهي  با  آن ها،  از  دورتر  كيلومتر 
لبخند  مي كنند  دنبال  را  آنها  فعاليت   تحسين  از 

مي زنند. 
ايران(ايسنا)،  دانشجويان  خبرگزاري  گزارش  به 
كاوشگرهاي مريخ نورد «روح» (SPIRIT) و «فرصت» 
(OPPORTUNITY) كه به ترتيب در ۱۴ دي و 
۵ بهمن ماه سال ۸۲ بر خاك اين سياره سرخ فرود 
آمدند، ماموريت ابتدايي سه ماهه خود را در ماه هاي 
فروردين و ارديبهشت ۸۳ با موفقيت به پايان رساندند 
اما دوام و عمر طولاني غير منتظره اين دو كاوشگر 
به  همچنان  كه  داده  امكان  دانشمندان  به  ناباورانه 

كاوش هاي خود در سياره سرخ ادامه دهند. 
مديريت برنامه هاي اكتشافات مريخ ناسا را دكتر فيروز 
ايراني بر عهده داشت كه  نادري، دانشمند برجسته 
چندي پيش به دليل عملكرد موفق خود به مديريت 

ماموريت هاي منظومه شمسي ناسا ارتقا يافت. 
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پژوهشگران  و  متخصصان  نادري،  دكتر  بر  علاوه 
در  ناسا  مختلف  بخش هاي  در  نيز  ديگري  ايراني 
طراحي، ساخت، پرتاب و هدايت اين مريخ نوردها نقش 
داشته اند كه يكي از آن ها دكتر بهزاد رئوفي است كه 
مسئوليت جهت يابي و كنترل اين مريخ نوردها را تا 

زمان رسيدن به مريخ بر عهده داشته است. 
رئوفي كه در سال ۱۳۳۵ در اهواز به دنيا آمده در 
اواخر سال ۱۳۵۴ پس از پايان تحصيلات دبيرستان به 
شوق تحصيل در رشته هوافضا و فراگيري فن خلباني 
ديري  اما  شد.  آمريكا  رهسپار  جنگي  هواپيماهاي 
نگذشت كه علوم فضايي با جذابيت هاي خيره كننده 
خود مسير زندگي اين دانشجوي جوان را تغيير داد 
به طوري كه پس از پايان تحصيلات خود تا مقطع 
به سازمان  فوق ليسانس رشته هوافضا در سال ۶۱ 

هوافضاي آمريكا (ناسا) ملحق شد. 
و  دانشمندان  چشمگير  حضور  به  رئوفي  دكتر 
اشاره  فضايي  مهم  مركز  اين  در  ايراني  متخصصان 
كرد و اظهار داشت:  با اين كه ناسا اطلاعات مشخصي 
تا  ولي  نمي دهد  ارائه  خود  كاركنان  مليت  درباره 
جايي كه اطلاع دارم حداقل ۱۰۰ نفر ايراني تنها در 
آزمايشگاه پيشرانش جت (JPL) ناسا فعاليت دارند. در 
ساير بخش هاي سازمان فضايي آمريكا نيز از سطوح 
بالاي مديريتي گرفته تا زمينه هاي مختلف طراحي 
و اجراي پروژه ها تعداد قابل توجهي از دانشمندان و 
مهندسان ايراني اشتغال دارند. مثلا در همين ماموريت 
مريخ نوردهاي «فرصت» و «روح» علاوه بر من و دكتر 
نادري - كه مديريت كل ماموريت هاي مريخ ناسا را بر 
عهده داشت و مدتي پيش به رياست كل پروژه هاي 
ناسا منظومه شمسي منصوب شد - حداقل سه چهار 

نفر ديگر از متخصصان و مهندسان ايراني همكاري 
داشتند. 

وي خاطر نشان كرد:  از جمله وظايف مهمي كه در 
ماموريت فرصت و روح به يكي از دانشمندان ايراني 
ناسا - دكتر صباحي - محول شده بود مسئوليت كل 
سيستم EDL (مرحله حساس فرود مريخ نوردها از 
زمان باز شدن چتر تا برخورد به سطح مريخ و بول 

گرفتن از سطح) بود كه با موفقيت كامل انجام شد. 
در اين ماموريت قصد داريم ربات غير متحركي را 
به نزديكي هاي قطب شمال - بين عرض جغرافيايي 
۶۵ تا ۷۵ درجه شمالي - مريخ اعزام كنيم. از سال ها 
پيش دانشمندان به وجود يخ در قطب هاي مريخ پي 
برده بودند ولي مشخص نبود كه اين يخ ها مربوط به 
آب است يا دي اكسيد كربن كه بررسي هاي مريخ 
نوردها در حدود ۱/۵ سال قبل نشان داد كه اين يخ ها 

ناشي از آب است. 
دكتر رئوفي در پايان گفت و گوي خود با اشاره به 
آمريكا  به  هوافضا  تحصيل  براي  كه  زماني  اين كه 
مي رفته، اين رشته در كشور وجود نداشته و وي با 
هدف بازگشت به ايران و راه اندازي اين رشته در كشور 
به خارج رفته است، اظهار داشت: برنامه من اين بود 
كه بعد از كسب مدرك دكتري به ايران برگردم و اين 
رشته را در دانشگاه تهران راه اندازي كنم ولي شرايط 
نشد ولي خوشحالم كه  آرزو مهيا  اين  براي تحقق 
امروز اين رشته در دانشگاه هاي كشور راه اندازي شده 
است. در حال حاضر با اين كه ۲۸ سال است به ايران 
نيامده ام همواره و در هر موقعيت خود را يك ايراني 
مي دانم و همواره به فرزندانم هم كه متولد آمريكا 

هستند مي گويم كه بيش از هرچيز ايراني هستند.
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گنجينه هدايای مقام معظم رهبری در موزه آستان 
قدس رضوی ، مجموعه ای است که آثار و اشياء هديه 
شده به رهبر معظم انقلاب را شامل می شود ، اين 
مجموعه آثار بسياری را در بر گرفته است که بسياری 

از آنها صبغه دينی و مذهبی دارند.
به گزارش خبرنگار گروه دين و انديشه "مهر" ، طبقه 
همکف ساختمان موزه قرآن ، از موزه های آستان 
قدس رضوی در مشهد،  با مساحت ۴۰۰ متر مربع 
از سال  ۱۳۷۳ شمسی، به محل نمايش هدايای مقام 

معظم رهبری اختصاص يافته است.
تابلوهای خط و تذهيب، نقاشی، فرش، تراش روی 
دوزی،  سوزن  صدف،  معرق  چوب،  معرق  شيشه، 
انواع ظروف چينی، کريستال،   ، قلمزنی روی مس 
نقره ، ماکتها، مدالها ، آثار و اشيائی است که توسط 
شخصيتهای ملی و خارجی به مقام معظم رهبری 
رهبری  معظم  مقام  هدايای  موزه  در  و  شده  هديه 

آستان قدس رضوی نگهداری می شوند.

قاليچه تابلوئی با اسامی چهارده معصوم (ع) 
اين قاليچه از ديگر آثار در گنجينه هدايای رهبری 
است که از پشم و ابريشم بافته شده و ۸۱ در ۱۰۰ 

سانتی متر است.
به گزارش "مهر"، يک گل ختائی در مرکز اين قاليچه 
مزين به واژه " يا فاطمه الزهرا )س)" است . انواری از 
اين گل ساطع می شود که هر کدام از آنها به سمت 
يک معصوم هدايت ميشوند. اسامی ائمه اطهار (ع) در 
حاشيه ، درون شمسه هائی است بطوريکه در بالا و 

قسمت ميانی نام اعظم "االله" و در گوشه سمت راست 
ديده  (ص)"  محمد  "حضرت  االله  رسول  مبارک  نام 
ميشود . در بالای نام مبارک حضرت فاطمه (س) در 
يک قاب با نقش اسليمی "بسم االله الرحمن الرحيم" 

بافته شده است.

 کاسه نقره با طرح " لا اله الا االله"
کاسه نقره با طرح " لا اله الا االله" قالب زده و مرصع 
از ديگر هدايای موجود در موزه رهبری آستان قدس 
رضوی است که توسط نواز شريف نخست وزير اسبق 

پاکستان هديه شده است.

 تابلوی معرق دعای تحويل سال
تابلوی معرق دعای تحويل سال ، اثر خانم صابونيان 
از يزد ، ديگر اثر موجود در موزه هدايای رهبری است . 
اين تــابــلــو از ۷۲۲ قطعه چوب تشکيل شده است 
که در تهيه اين قطعات از ۲۸ نوع چوب استفاده شده 
است، . اين قطعات با ۱۷۴۰ برش در ميان برگها و گلها 
با ظرافت خاصی ساخته شده است . رنگ چوبها طبيعی 
بوده و از هيچ نوع رنگ شيميائی استفاده نشده است. 

قسمت ميانی نام اعظم "االله" و در گوشه سمت راست 
ديده  (ص)"  محمد  "حضرت  االله  رسول  مبارک  نام 
ميشود . در بالای نام مبارک حضرت فاطمه (س) در 
يک قاب با نقش اسليمی "بسم االله الرحمن الرحيم" 

کاسه نقره با طرح " لا اله الا االله" قالب زده و مرصع 
از ديگر هدايای موجود در موزه رهبری آستان قدس 
رضوی است که توسط نواز شريف نخست وزير اسبق 

تابلوی معرق دعای تحويل سال ، اثر خانم صابونيان 
از يزد ، ديگر اثر موجود در موزه هدايای رهبری است . 
 قطعه چوب تشکيل شده است 
 نوع چوب استفاده شده 
 برش در ميان برگها و گلها 
با ظرافت خاصی ساخته شده است . رنگ چوبها طبيعی 
بوده و از هيچ نوع رنگ شيميائی استفاده نشده است. 
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تاريخبه اين فكر دانشجويانرشته از شايد هيچ كدام
از جواني كه روزي اند نشسته كلاسي در باشند نكرده
و نشسته كلاس مي آن در خاك و آب همين جوانان
پنجه و جنگ دست هاي تركش با حالي كه عين در
بياموزد. تا مي سپرد گوش درس استاد به كرد مي نرم
را خاطراتش و ياد وما نيست ديگر امروز كه جواني

. عشق را مشق كنيم. مرور مي
ثابت نجات ( (حميد باقر محمد نداند كسي شايد

جراحات  وجود ۶۲ با سال ورودي تاريخ دانشجوي
تحصيل از خود عرصه در فراواني تلاش جنگ از ناشي

توجه  بر بود گواهي ۱۷ او بالاي معدل و داد مي نشان
. دانش و علم كسب به اش

در بود كه ادبيات دانشكده هاي بهترين يكي از او

. شد پذيرفته شهادت در كلاس بزرگتر دانشگاهي
۴۲ به  تابستان سال در ثابت نجات باقر شهيد محمد
ياران باشد كه « امام كلام اين بارز مصداق تا آمد دنيا

به  ۱۳۶۰ موفق سال در « اند گهواره در امروز من
سپاه وارد بلافاصله آن از پس و شد ديپلم مدرك اخذ

. شد اسلامي انقلاب پاسداران
بيت عمليات در و شد ها جبهه عازم جواني بهار در

 ۲۳ عمر در طول مجروح شد تا و الفجر (ع ) المقدس
را به دست خويش زمان امام ياوري ساله اش لياقت

. آورد
در آسماني معراج عاشق پرستوي اين پرش سكوي
رقم دانشگاه چهارم جبهه در سال به وي اعزام آخرين

. دست يافت الهي لقاي به و سرانجام خورد
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است: نامه روز تحويل پايان امروز اما و
« فقط خدا موضوع «

عاشق آن باشد كه چون آتش بود     
بود سركش و سوزنده رو گرم

زمان امتحان الهي است وخداوند بدانيدكه اين زمان ،
امام لبيك . آيا به امتحانميكند را بهوجود اين امام ما
اينككهدشمنان . تنها مي گذاريم را امام يا ميگوئيم
ماست كه با لبيك بر اند تاخته ما بر اسلام از هر سو
و به اسلام ادا كنيم دين خود را امام ، اين به گفتن
خواهند را جلوي ما در آخرت اين شهيدان كه بدانيم

اساتيد به خطاب ثابت (حميد ) نجات باقر محمد شهيد نامه
بسمهتعالي

و شهدا خانواده امام ، ايشان و نائب زمان امام خدمت آقا ســلام بـــا
محترم: اساتيد ديگر و ور شعله آقا خدمت سلام با

چنين شما نزد اينكه در از پوزش با و محترم شما اساتيد خدمت سلام با
دادن عنوان درس پس به نوشته را اين اما كشم كاغذ مي روي گستاخانه قلم بر
مي اين قبل از كه كنم عرض شما خدمت . بپذيريد خود استاد ايثارگر به يك
دست فرصت ، هستيد وقايع مطلع از كه ولي همانطور كنم ادب عرض خواستم
ام به بزرگي كرده جسارتي اگر دارم عفو طلب خود گرامي استادان . از شما نداد
، ان شاءاالله دعا دارم رزمندگان التماس همه از طرف شديدا من را ببخشيد ، خود

. كرد نخواهيد را فراموش ما خود نمازهاي سر
۱۳۶۵/۱۰/۶ ثابت

مطالبه ما دارند از ما بر گردن حقي را كه و گرفت
با ادامه و همراهيكردنامام پسبيائيدبا . خواهند كرد
بيرون افراز آنان سر نزد آخرت شهيدان در راه دادن
نگذاريد تنها را امام باز مي گويم و ام گفته بارها . آئيم
مي شما همه و از است اسلام تنهايي امام كه تنهايي
كههميشه پشتيبانرزمندگان اسلام خواهم همانطور
كمك هاي خود اين با و بوده ايد باز همبهدعاهاي خود

دهيد. ياري را زمان امام سربازان
نكنيم      ما در ره دوست نقض پيمان

نكنيم جان از دريغ طلبد جان گر
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تكرار خودم براي هي كه بود نامي حسني محمد
روشن برايم بودنش آشنا نا يا آشنا شايد تا ميكردم
ترين نام فراون از او خانوادگي نام هم و نام شود. هم
ولي تنهايك محمدحسنيهست كه هاي كشوراست.

مسابقات  و در قهرماني ورزش سطح اول در ۲۷ سال
تنها و باشد داشته جاي المپيك پارا و جهاني ، آسيايي
ها و كنار اين موفقيت در حسني است كه يك محمد
انبوه مدالهايزردوسرخوسفيدشدانشجوي حقوق
كه خيليچيزهايديگر شهيدبهشتيباشدو دانشگاه

رسيد. خواهيم هم ها آن به موقعش به
اومدالالمپيك،مسابقاتجهانيوآسياييداردويك
ها فرق رنگ ي همه با رنگش كه مدالي مدال ديگر،
مدال ديگرش يازده با را آن حسني محمد كند و مي

عوضنميكند!
آغاز شود ؟ بايد كجا از قصه كنيد - فكر مي

از بعد كه زماني يعني ،۱۳۶۱ سال از كنم مي فكر
اولينعملياتيكهدرآن گرفتنديپلمعازمجبههشدم.
منطقهي شركتداشتم، عمليات مسلمبن عقيلو در
انگشت و راست دست از ناحيه آنجا در كه بود سومار
كردن دوره طي ماه يكي دو بعد از شدم. سبابه مجروح
والفجر در بار اين و شدم جبهه عازم مجددا نقاهت
در جراحاتي و زانو زير از پا قطع دچار فكه، در مقدماتي

شدم. كمر و شكم
شد ؟ شروع از كجا ورزش - بحث

خانواده  اصرار به اينكهمجروح شدم از بعد ازسال۶۴ ؛
خواستند  مي نوعي به يعني كردم، ۶۲ ازدواج سال در
احساس خلاء ولي باز بشوند، رفتن مجددم مانع جبهه

۶۴ شروع  سال خلاء از اين جبران براي . كردم مي
در باشگاه مجروحيت از قبل چند هر ورزش كردم. به
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ولي  تمرين كشتي داشتم، ۵ ساعت روزي كارگران
جانبازان، و فدراسيون ميداني رشتهي دو با آشناييام

بعدازمجروحيتمبود.
- قصدخداحافظينداريد ؟

سن مشكلاتي رفتن بالا و درس فشار اواخر اين چرا
بر مزيد هم دستم ديدگي تاندون آسيب ، كرده ايجاد
به دليلهمينآسيبديدگي نتوانستم در علت استو
هم نياز به خانواده و ها بچه طرفي از ، آتن حاضر باشم

و  است ديگر۲۰ ساله حالا بزرگم پسر . دارند رسيدگي
. دانشگاه دوم سال

دارد؟ خواهيد ادامه كي تا را قهرماني ورزش -
قصددارمدرپكنازورزشقهرمانيخداحافظيكنم.

كنيد، مقايسه هم با را شب سه توانيد مي -
شبعمليات،شبمسابقه،شبامتحان؟

معياري اگر چون نيستند ، قابل قياس هم با ها اين
معيار در امتحان و مسابقه شب بينيم مي بگذاريم،
وليشبعمليات قابلسنجش قرارميگيرند ، ماديو
جهاد گويد باب مي (ع) علي امام . ديگري است چيز
گويد مي هم (ره) امام است و بهشت هاي باب از يكي
نيست معلوم توفيقي همچنين ، شود بسته در اين اگر

وجود بيايد. به دوباره كي
شما استرس براي ها شب اين از كدام يك -

بيشتري داشته؟
استرس مسابقه  شب هست، استرس دنيا كار  در

شبامتحان همقبولشدنيا نگرفتن مدال، گرفتنيا
رسي مي آن به وجه خوب دو نمي داني هر در نشدن،
خوب چيز عمليات همه شب در ولي بد آن، وجه به يا

شهادت. چه جهاد چه ، است
خواندن درس فكر به دوباره كه شد چطور -

افتاديد؟
ها ، ولي تمرين كار را داشتم مدت قصد اين دراين
واقعا سال پيش دو داد. اما اجازه نمي و اردو مسابقه و

۸۲ با  سال در و كردم حس را عاليه تحصيلات كمبود
پذيرفته شدم. دانشگاه رزمندگاندر رتبه يازده

تا داريد؟در درس سختي سر قصد اينجا هم -
كجاميخواهيدپيشبرويد؟

دهم. ادامه مي دكتري مقطع تا اگر بتوانم بله
را ورزشودانشگاه -شماسهمرحلهيجبهه،
مراحل بعضي ها در بعضي چرا ايد ، كرده دنبال

ميمانند؟
انتقالداده اند اندكه شايدتوقعاتياز آن بالاييداشته
منتقل ي خدا بنده به خدا از توقع هم ؛ وقتي پايين به

رود. بين مي هدف از شود
شما ؟ مشوق بيروني و دروني - عامل

تفسيروتجزيهدروجود تمامافعالذهنيوفيزيكيبا
است، جمله يك ، خودمان

العلي العظيم » باالله قوه الا و لا لا حول »
كه ديدم مي را شيميايي جانباز يك مصاحبه من
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مشكل دچار و تنفسي ريوي از لحاظ پرسيد خبرنگار
من درد و سرفه اين از بالايي آن اگر نيستند ؟ گفت
هاي معيار خباينبا كندبدترشوم. خدا لذتميبرد.

. نيست قياس قابل مادي
بياورد ؟ كم شما زميني خود اين - شده

كمآوردهام، گاهيشده متفاوتاست، تحملافراد بله
در من توقع داشته ام. اشتباه از جاي وقتي كه هم آن

و  جواني اوج كه وقتي ، ام شده عضو قطع ۱۷ سالگي
بيايد. خاك عالم به توقعم نبايد است، جوش و جنب

ايد؟ داشته دهنده هم و شتاب محرك عامل -
اردبيلي دكتر با دو » جزاي » به نام درسي ما قبل ترم

من ۱۰  فقط جانباز هاي بچه ۳۵ نفر از داشتيم كه

را خودتان چرا كارمندان به ما گفت:« از يكي شدم،
« دهند مي پول شما به را اين معادل مي كنيد، اذيت
فعاليتبيشتر باعثتحريك و خودهمينحرفها گاه

منميشود.
دلسرد را بايد شما ظاهر كه در هايي حرف -

كند!
مي كنند كه سالم ها كاري ها مثلا در ورزش بچه بله
براي ركوردي كه آن هم با پروتز، ، هممتحير ميمانند

بعيد است. سالم ها هم خيلي از
ورزش؟ در شكست -

حريفم شايد نخواسته ، او شايد گفتيم ، كه همان
بعضي شايد گاهي گويد؛ مي قرآن بوده؛ خود ذيحق
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در خيري باطن در ولي باشد، ناگوار شما براي چيزها
بالعكس. باشدو آننهفته

-تحصيلدرسنچهلسالگيچهحسيدايد؟
۳۵-۳۰ نفر از بچه  كه جالب است، خصوصا خيلي
رشته يحقوقشديم. و دانشگاه وارد با هم هايجانباز
خانوادگي جسمي و مشكلات دليل به بعضي چند هر

نتوانستندادامهبدهند.
روحيه روي جانباز هاي بچه بودن جمع اين -

شماتاثيرگذاشته؟
دكتر كه خصوصا در دانشگاه ، هم ها و بچه در هم بله
رئيسدانشگاهخودشازبچههايجبهه است. نديمي ،

دارند. زير۱۰۰ هاي رتبه معمولا حقوق دانشجويان
حبيبي داشتيم، اساسي را با دكتر امسال حقوق ما

من  و بود ۱۵ گرفته كلاس بچه هاي ممتاز از يكي
بود. جالب هاي جانباز بچه براي كه ۱۹/۵

به ورزش دانشجو جانبازان گرايش آيا باعث -
شدهايد؟

فقط و بالاست سن خب ولي ، اند آمده چند نفري
آيند. مي كردن تمرين براي

چطور؟ دانشگاه بهسمت ورزشكارها از -
است تر مشكل چون ، نه هنوز متاسفانه جا آن

آخر؟ حرف -
همهيمشكلات حل مقطعيبدانيم، اگرمشكلاترا

ميشوند.
 خاطره 

برداشتاول: جبهه 
درعملياتمسلمبنعقيلدوستيبهنامعليرضاصمدي
بود. آورده را مدرسه اش كتاب هاي كه داشت شركت

گفتبايددرس دردت ميخورد؟ كتاببهچه پرسيدم
عمليات همان در ، ولي را بگيرد ديپلمش كه بخواند

بهمنزلشان فرستادند. را شهيدشدو بچههاكتابها

ورزشگاه : دو برداشت
ي  دو پرتاپ كننده من با ۱۹۹۰ هلند مسابقات در
مهم داشتم، من گفتم رقابت و يك عراقي آمريكاي
قراربگيرم نيستچندمميشوم،فقطبايد بالاتراز اينها
ها آمريكايي دوم شدم. مصري كننده ي پرتاپ بعد و

ششم شد. عراقي و شدند پنجم و نيز چهارم
دانشگاه و جزا جنگ : برداشت سوم

تعلقخاطر محمدحسنياين روزهايتحصيلشرا با
اين را تحصيلش خاطره كندو مي گيري پي زيادي

كه: دهد توضيح مي گونه
دكتر استادش كه شد ارائه دو جزاي درس قبل ترم
فعلا گفتند ما به آخري سال دانشجويان بود. اردبيلي
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محمدحسني،متولدسومفروردين۱۳۴۳ در 
استانمركزي،متاهلوداراي۳ فرزندپسر 

بازنشستهيسپاه، دانشجويكارشناسي
رشتهحقوقدانشگاهشهيدبهشتي.

بالا. هاي ترم بگذاريد افتيد مي كه نگيريد را درس اين
درس را جانباز هاي بچه ي همه و نه گفتيم ولي ما
تك نمره هاي كه همه شد هم اين گرفتيم، نتيجه

اتاقي  دانشگاه در ما بودم. كه۱۰ شده من جز گرفتند،
كردند. تشويق مرا همه كه جانباز هاي بچه براي داريم
ميپرسمبا توجهبه درصدپايين موفقيت، دستهجمعي

دو رفتند. جنگ جزاي به
ميگويد:

و مي كنند جبهه عمل مثل هم جا ها اين بچه ، بله »
« فتحشود مانندخاكريز بايد اينهم ميگويند
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بهدوستانشاهد وايثارگرتوصيهميشود درحيطهمسائل
دانشكدهبهرابطينآموزشيمراجعهنمايند(مسئولآموزشهر
دانشكدهرابطآموزشيناميدهميشود)
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