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    الهى شكرت  كه فهم بسيار چيزها را به حسن عطا فرموده اى و دهنش را بسته اى.

الهــى شــكرت  كــه دى دليــل بــر اثبــات  خالــق طلــب  مــى كــردم و امــروز دليــل بــر اثبــات  خلــق 
مــى خواهــم كيــف  يســتدل عليــك  بمــا هــو فــى وجــوده مفتقــر اليــك . الهــى ظاهــرم را چــون باطــن 
مخلصــان گــردان و باطنــم را چــون ظاهــر مرائيــان . الهــى در شــگفتم كــه بــا نادانــى اندوهگينــم و بــا داناىي 
اندوهگيــن تــر . الهــى شــكرت  كــه از آنچــه در ســردارم اگــر از ســر گــذارم ســردارم و اگــر نگــذارم ســردارم.

الهى در راهم و همراه درد و آهم , آهم ده و راهم ده.

الهى شكرت  كه حسن تا كنون شاكر و حامد بود و اكنون شكر و حمد شد.

                                                                                                                   بخشی از الهی نامه "علامه حسن زاده آملی"
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 بسم الله الرحمن الرحیم

25 اردیبهشــت ســالروز بزرگداشــت فردوســی ، شــاعر بلنــد آوازه ســرزمین اســامی مــا اســت.  او خالــق اســطوره هــای نابی 
اســت کــه تــا ابــد بــر یکــی از قلــه هــای دســت نیافتنــی افســانه هــا و اســطوره هــای جهــان نشســته اســت  و  کمــاکان 
اســطوره هــا و قهرمانانــش در چشــم جهانیــان و ایرانیــان محبــوب و ســرافرازند. در اســطوره هــای او یــل ایــران زمین، رســتم 
اســت.و نــاکام تریــن جــوان، ســهراب! و عاشــق تریــن مــادر، تهمینــه! و فــداکار تریــن مــرد کــه جــان در چلــه ی کمــان 

گذاشــت آرش! و آنکــه بــه مــدد یکتاپرســتی از آتــش گذشــت ســیاوش.        

               

آنچــه در ایــن مقــال قصــد توجــه بــدان را دارم ایــن اســت کــه  زبــان نــه در جهــان کهــن بلکــه در جهــان معاصــر نیــز اولین 
و برتریــن جــزء فرهنــگ محســوب مــی شــود. پــس ملــت و قومــی کــه بــه پاسداشــت زبــان خــود همــت بگمــارد همــواره بر 
صــدر اقــوام و ملــل خواهــد نشســت. بایــد بــه ایــن امــر اندیشــید کــه چــرا همچــون گذشــته ایــن مفاخــر ادبــی در زندگــی 

روزمــره مــا جاری نیســتند؟
 زنــده کــردن جایــگاه زبــان فارســی حتــی درجامعــه خودمــان مدیریتــی جهــادی مــی طلبــد کــه مقــام معظــم رهبــری آن 

را بــه خوبــی آســیب شناســی کــرده اســت:    
" اســتعمار ده‌هــا ســال متمــادى ـ شــايد در بعضــى جاهــا قرن‌هــا ـ تــاش كــرد تــا آثــار فرهنــگ ايرانــى را كــه در خيلــى 
از نقــاط دنيــا وجــود داشــت، بزدايــد؛ مثــاً در هنــد، وقتــى كــه كمپانــى انگليســى هنــد شــرقى وارد هنــد شــد، يكــى از 
اوليــن تلاش‌هایــش ايــن بــود كــه زبــان فارســى را كنــار بزنــد. زبــان اردو را ابتــدا زبــان رســمى كردنــد،  بعــد خــودِ زبــان 
اردو را هــم كنــار زدنــد و زبــان انگليســى را زبــان رســمى كردنــد! از اوايــل قــرن نوزدهــم ايــن كار شــروع شــده و تــا امــروز 
هــم ادامــه دارد. حــالا مــا م‌ىخواهيــم ايــن را برگردانيــم؛ بــه چــه وســيله‌‌اى م‌ىشــود ايــن زبــان را برگردانــد؟ بــا گلســتان 
ســعدى و ديــوان حافــظ و کتاب‌هــای فارســىِ، همــان چيزهايــى كــه از نســل‌های گذشــته، ايــن زبــان و ادبيــات و فرهنــگ 

ــد منتقــل مك‌ىننــد".1    را دارن

 1- بيانات در ديدار اعضاى گروه ادب و هنر صداى جمهورى اسلامى ايران.	
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جلسات ستاد شاهد و ایثارگر
در بهار1393،جلســه شــماره181 ســتاد دانشــجویان شــاهد و 
ایثارگــر برگــزار شــد. در ایــن جلســه 17 پرونــده مورد بررســی 
قــرار گرفــت و در خصــوص پرونــده هــای13 دانشــجوی مقطع 
کارشناســی و4 دانشــجوی مقطــع کارشناســی ارشــد تصمیــم 
گیــری شــد . همچنیــن در ایــن جلســه یــک مصوبــه فرهنگی 

ــه تصویب رســید. نیزب

اجــرای  طــرح رصد مشــروطی  در پردیس فنی و مهندســی 
شهید عباســپور  و دانشگاه 

ــاهد و  ــجویان ش ــی دانش ــت آموزش ــی وضعی ــس از بررس  پ
ایثارگــر پردیــس فنــی و مهندســی  شــهید عباســپور  کلیــه 
ــه  ــا ب ــروطی بن ــرم مش ــک ت ــل ی ــجویان دارای حداق دانش
ــاق  ــه اتف ــا ب ــجو( وی ــا دانش ــورت فردی)ب ــه ص ــخیص ب تش
والدیــن در محــل پردیــس  مشــاوره شــده انــد. ایــن جلســات 
بــرای 31 دانشــجو برگــزار گردیــد. اهــم موضوعــات شناســایی 
شــده در قالــب ســه دســته کلــی درســی و آموزشــی، مســائل 
روحــی و روانــی و مشــکلات خانوادگــی قــراردارد کــه اقدامــات 

بــه عمــل آمــده بــه شــرح زیــر مــی باشــد:
    مشاوره آموزشی  با اساتید مشاور

    طرح پرونده  در ستاد دانشجویان شاهدو ایثارگر
    برگزاری کلاسهای تقویتی

    برگزاری جلسات مشاوره غیر آموزشی

برگــزاری نشســت مشــترک اداره کل امــور شــاهد و ایثارگر 
بــا اســاتید مشــاور آموزشــی دانشــجویان شــاهد و ایثارگر 

پردیس  فنی و مهندســی شــهید عباســپور
ــرای دانشــجویان  ــا اتمــام اجــرای طــرح رصــد مشــروطی ب ب
شــاهد و ایثارگــر پردیــس فنــی و مهندســی شــهید عباســپور، 
ــر کل  ــاور و مدی ــاتید مش ــور اس ــا حض ــترکی ب ــه مش جلس
امــور شــاهد و ایثارگــر مــورخ 1393/2/28 در حــوزه معاونــت 
ــهید  ــی ش ــی و مهندس ــس فن ــی پردی ــجویی و فرهنگ دانش

عباســپور برگــزار شــد.
اهم موضوعات:

1- برگــزاری اردوی یــک روزه ویــژه دانشــجویان شــاهد و ایثارگــر 
پردیــس فنــی و مهندســی شــهید عباســپور بــا حضــور مســئولین 

مربوطه
2-اجرای طرح رصد مشروطی توسط اساتید مشاور آموزشی
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3- لــزوم حضــور روان شناســان و مشــاوران مجــرب جهــت هدایــت 
مشــاوره هــای روحــی و روانی

طرح رصد مشــروطی دانشــجویان شــاهد و ایثارگردانشــگاه 
شــهید بهشتی

ــرم اول  ــان ت ــی دانشــجویان پای ــت تحصیل ــا بررســی وضعی ب
93-92، دانشــجویان مشــروط بنــا بــه تشــخیص بــه صــورت 
فــردی یــا بــا حضــور والدیــن دعــوت بــه مشــاوره شــدند تــا 
ــال  ــه در نیمس ــرد. ک ــی قرارگی ــورد بررس ــل مشــروطی م عل
مذکــور تعــداد63 دانشــجوی مشــروط داشــتیم کــه38 
ــز در نیمســال  ــی نی ــته  و مابق ــای گذش ــرم ه دانشــجو در ت

ــدند. ــاوره ش ــاری مش ج

دیــدار بــا خانواده مرحــوم داود خونســاری دانشــجوی جانباز 
ــارغ التحصیل رشــته حقوق ف

در پــی در گذشــت  جانبــاز داود خونســاری  
ــوق دانشــگاه  ــل رشــته حق ــارغ التحصی ف
ــا هماهنگــی اداره کل  شــهید بهشــتی ، ب
ــت  ــی جه ــر هیات ــاهد و ایثارگ ــور  ش ام
ــوم  ــواده آن مرح ــا خان ــلیت ب ــرض تس ع

ــتند.  ــدار داش دی

ــان  ــئولین و کارکن ــی از مس ــور جمع ــا حض ــدار ب ــن دی ای
دانشــجویی و آموزشــی بــه همــراه همکلاســی هــای آن 

ــد. ــام ش ــوم انج مرح
داود خونســاری ســابقه 24 مــاه حضــور در جبهــه و 30  درصد 

جانبــازی را در پرونــده ایثارگری خــود دارد. 
او در ســال 1382 در رشــته حقــوق دانشــگاه شــهید بهشــتی 
پذیرفتــه شــد وعلــی رغــم مشــکلات ناشــی از جانبــازی طــی 

چهارســال موفــق بــه اخــذ لیســانس گردیــد. 
گزارش مراسم بزرگداشت روز جانباز

مراســم بزرگداشــت روزجانبــاز همزمــان بــا فــرا رســیدن اعیاد 
شــعبانیه ، روز ســه شــنبه مــورخ 93/3/13با حضور مســئولین 
ــجویان  ــان و دانش ــی ، کارکن ــات علم ــای هی ــگاه، اعض دانش
جانبــاز در تــالار پرویــن اعتصامــی مرکــز همایــش هــا برگــزار 

شــد. 

ــر  شــرح ســخنان دکتــر طهرانچــی رئیــس دانشــگاه را در زی
مــی خوانیــد.

- بســم الله الرحمــن الرحیــم و بــه نســتعین و هــو خیــر ناصــر 
و معیــن، الحمــدالله رب العالمیــن و صلــی الله علــی محمــد و 

آلــه الطیبــن و الطاهریــن
ــارک  ــاه مب ــعبانیه و م ــاد ش ــارک اعی ــام مب ــک ای ــا تبری ب
شــعبان و ولادت امــام زیــن العابدیــن علیــه الســام کــه امروز 

ــک روز  ــا تبری ــم و ب ــرار داری در روز ولادت ایشــان ق
ــه الســام و  ــاس علی ــاز و ولادت حضــرت ابوالفضــل العب جانب
ــه  ــدالله الحســین علی ــا عب ــا اب ــا ســعادت آق ــاد ب ــک می تبری
الســام کــه جــان و مــال و فرزنــدان و پــدر ومــادران مــا فــدای 
ــام ارتحــال حضــرت امــام )ره(  ــا گرامیداشــت ای ــاد ب ایشــان ب
ــد و در عصــر  ــد در دوره جدی ــات شــیعه بودن ــه مجــدد حی ک
جدیــد، اســام را اعتــا بخشــیدند در اثــر بخشــی و بزرگــی این 
کار همــان بــس کــه در ایــن 30 ســال ســعی شــده کــه بــدل 
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ــرای ایــن حرکــت ایشــان بیافرینــد.  ــا بدیــل هایــی ب هایــی ی
جریــان تکفیــری، جریــان القاعــده و جریانهایــی از این دســت از 
ایــن نــوع بــدل هــا اســت. ایــن بــدل هــای ناصــواب را آفریدنــد 
ــه نحــو  ــا پــول ســازمان هــای اطلاعاتــی ب ــد، ب حمایــت کردن
بســیار زشــت، انســان ســر بریدنــد  بــا شــعار الله اکبــر و شــعار 
لاالــه الالله و شــعارهایی کــه مقــدس بــود و انقــاب مــا بــرآن 
مبنــا شــکل گرفتــه بــود همــه و همــه اقداماتــی اســت کــه در 
مقابلــه بــا ایــن انقــاب کــه بــه قــول حضــرت امــام انفجــار نــور 
ــود و دشــمن  ــذار ب ــر گ ــدر تاثی ــد . چق ــی دهن ــود انجــام م ب
چقــدردارد ســعی مــی کنــد مانــع تاثیرگــذاری انقلاب اســامی 
شــود. امــا خداونــد خــودش حافــظ نــور و ایــن انقلاب اســت که 
ایــن نــور الهــی توســط یــک رادمــرد بــزرگ ، مرجــع تقلیــدی 
کــه بــه حــق رهبــری جامعــه اســامی را نیــز بــه عهده داشــت . 
و مــا افتخــار مــی کنیــم کــه ایــام ولایــت ایشــان را درک کردیم 
و نســبتی را بیــن خودمــون و ایــن ایــام  برقــرار مــی دانیــم آن، 
جانبــازی اســت یعنــی داریــم مدعــی مــی شــویم کــه مــا هــم 
همــراه بودیــم ، مــا هــم در لبیــک گفتــن، مــاورای حــرف، عمل 
کردیــم جســم را هــم در معــرض قــرار دادیــم تــا بگوییــم لبیک 
ای پســر حســین )ع(. و ایــن را شــاهدی گرفتــه ایــم کــه در آن 
ایــام  کــه مــی پرســند کــه چــه کــرده ایــد، بگوییــم مــا هــم 

همــراه بودیــم . 

خــوب از ایــن جهــت هــم تبریــک مــی گویــم خدمــت شــما 
ــر  ــام شــهیدان و رهب ــا ام ــان را ب ــزان کــه همراهــی خودت عزی
بــزرگ ایــن انقلابــی کــه بــه یقیــن در هــزاره ی خــودش بــی 
نظیــر بــود ایــن یــک انقــاب متعلــق بــه مکتــب بــزرگ و در 
ــه ،  ــام ک ــرت ام ــر حض ــه تعبی ــیع ب ــام تش ــه اس ــت ب حقیق
ــی مطــرح  ــل اســام آمریکای ــاب محمــدی را در مقاب اســام ن
کردنــد. مــا بعــد از امــام بــدل هــای اســام آمریکایــی را فــراوان 
دیدیــم و ایــن بــدل هــا هیچکــدام نتوانســت حتــی بــه چنــد 
صباحــی پایــدار باشــد . حــق آمــد ورفــت ولــی آن چیــزی کــه 
باقــی مانــد ایــن شــجره طیبــه بــود کــه اصلهــا ثابــت و فرعهــا 
فــی الســماء اســت. ایــن نکتــه اولــی کــه مــن لازم مــی دونــم 
ــرای خــودم و همــه  ــن تذکــر را ب ــم و ای ــدر بدونی کــه آن را ق
عزیــزان داشــته باشــیم کــه درک ایــن ایــام نعمتــی بــود کــه 
برایــن نعمــت هــزاران شــکر اســت انشــاءالله بتوانیــم شــاکر این 

نعمــت بــزرگ باشــیم. 
نکتــه بعــدی از شــهید بزرگــوار، شــهید مطهــری و طــرح ایــن 
ســئوال کــه قیامــت ابــدی و جاودانــه اســت ولــی اعمــال دنیای 
مــا کوتــاه اســت چگونــه مــی شــود بــرای عملی کــه زمــان دارد 
پــاداش بــی نهایــت قائــل شــد و در آن پــاداش حــدی نباشــد و 

در عذابــش هــم حــدی نباشــد . 
وقتــی انســان بــر یــک جایگاهــی قــرار مــی گیــرد ایــن جایــگاه 
برطبــق عــدل خداونــد مســتحق یــک پــاداش ابــد الدهر اســت. 
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خــوب از ایــن منظــر کــه نــگاه مــی کنیــم مــا امیــد داریــم کــه 
بــر صراطــی درســت  واقــع شــده باشــیم و مــا بتوانیــم آن حالت 
خــوب را حفــظ کنیــم و نشــان بدهیــم بــه خداونــد کــه اگــر 
مــا تــا پایــان عمــر بمانیــم و بــی نهایــت هــم زندگــی کنیــم 
مــا جانبــاز راه ولایتیــم، مــا سرســپرده مکتــب حقیــم و مکتــب 
اســام و مکتــب تشــیع  ودلــداده رهبــری بودیــم کــه خداگونــه 
ــان مــی کــرد. حفــظ  ــه عمــل و بی فکــر مــی کــرد خــدا گون
ایــن حالــت اســت کــه مــی توانــد بــرای مــا آن پــاداش ابــدی 
را همــراه بیــاورد. در صــدر اســام نمونــه هــای زیــادی داریــم  
از جملــه نقــل اســت کــه وقتــی حضــرت امیــر المومنیــن )ع( 
بــر شمشــیر زبیــر نــگاه کردنــد فرمودنــد ایــن شمشــیر چــه غم 
هایــی را از دل پیامبــر یــا از صــورت پیامبر نزودود. شمشــیرهای 
زیــادی بــود کــه زمانــی برطریــق حــق و بــر ســبیل حــق عمــل 
مــی کــرد ولــی آن شمشــیر نتوانســت پایــدار بمانــد و در مقابل 

ولایــت در یــک امتحــان دیگــر واگــذار شــد. 
از خداونــد مــی خواهیــم مــا را برایــن صــراط هــم پایــدار قــرار 
بدهــد چــون کســب ایــن معرفــت و کســب ایــن درجــه بســیار 
مهــم اســت ولــی حفــظ آن  بــرای اینکــه بــه پــاداش جاودانــه 
برســیم مهمتــر .ایــن هــم نکتــه دومــی بــود کــه طــرح آن در 

جمــع شــما خالــی از لطــف و فایــده نبــود.  
انشــاءالله کــه خداونــد بــه همــه مــا کمــک کنــد برایــن صــراط 
پایــدار باشــیم . انشــاءلله کــه مــا همــه بتوانیــم قــدر ایــن نعمت 
ــم از  ــاءلله بتوانی ــم  و انش ــازی را بدانی ــت جانب ــزرگ ، نعم ب

امتحانــات ســرافراز بیــرون بیائیــم.
 وصل الله علی محمد و آله الطیبن الطاهرین. 

بیست و چهارمین گردهمایی سراسری مدیران کل امور 
شاهد و ایثارگر دانشگاه ها

بیست  خرمشهر،  سازی  آزاد  سالروز  خرداد  سوم  آستانه  در 
و  شاهد  امور  کل  مدیران  سراسری  گردهمایی  چهارمین  و 
ایثارگر  دانشگاهها و موسسات آموزش عالی مورخ چهارشنبه 

1393/2/13در تهران و 
به میزبانی دانشگاه پیام 

نور برگزار گردید.
یک  گردهمایی  این 
روزه با حضور مسئولین 
بنیاد   ، علوم  وزارت 
شهید و مدیران کل امور 
شاهد و ایثارگر دانشگاه 
های دولتی و موسسات 
نوبت  در  عالی  آموزش 

صبح با قرائت پیام وزیر علوم ، تحقیقات و فناوری آغاز و در 
ادامه حجت الاسلام موذنی معاون فرهنگی و اجتماعی بنیاد 
رئیس  و  وزیر  معاون  صدیقی  دکتر  ایثارگران،  امور  و  شهید 
سازمان امور دانشجویان و رئیس ستاد شاهد و ایثارگر وزارت 

علوم، تحقیقات و فناوری به ایراد سخن پرداختند.
در بخشی از پیام وزیر علوم، تحقیقات و فناوری آمده است:

» تربيت نيروهايي كارآمد، متخصص و در عين حال متعهد به 
ارزشهاي اسلامي، اصول و آرمان هاي بلند ملت ايران از مهم 
ترين وظايف نظام آموزش عالي و دانشگاهي كشور است كه 
در اين عرصه دانشجويان شاهد و ايثارگر در صف مقدم  قرار 
جايگاه  ارتقاي  و  سازي   توانمند  هرچه  براي  تلاش  و  دارند 
علمي، اخلاقي و منزلت اين عزيزان، نه كي وظيفه اداري كه 
كي وظيفه ديني است.نظام آموزش عالي كشور خود را موظف 
به پاسداشت خون شهداي انقلاب اسلامي، جنگ تحميلي و 
شهداي عرصه علم و جهاد مي داند و با تأكيد بر اهداف دولت 
تدبير و اميد براي ارتقاي كيفيت خدمات و استفاده از ظرفيت 
هاي قانوني موجود در تسهيل ارائه خدمات مناسب تر و فراهم 
دانشجويان  افزايي  دانش  و  تحصيل  ادامه  هاي  زمينه  آوردن 

شاهد و ايثارگر تلاش مي كند.« 
معاون  )مشاور  ظریفیان  دکتر  حضور  با  میزگردی  ادامه  در 
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آموزشی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری (، دکتر شهرکی پور 
تهران  ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  عالی  آموزش  کل  )مدیر 
بزرگ(، دکتر غلامی) مدیر کل بورس وزارت علوم ، تحقیقات 
علوم،  وزارت  مشاوره  کل  مدیر  یعقوبی)  دکتر  فناوری(،  و 
تحقیقات و فناوری(، دکتر یوسفی) مدیر کل امور دانشجویان 
داخل و دبیر کمیسیون موارد خاص مرکزی( و دکتر عمادی ) 
مدیر کل امور شاهد و ایثارگر وزارت علوم، تحقیقات و فناوری( 

همراه با پرسش و پاسخ مدیران برگزار گردید.
در نوبت بعدازظهر برنامه ها با تشیکل سه کمیسیون آموزش و 
پژوهش ، فرهنگی، تسهیلات و رفاهی و اخذ نظرات مدیران کل 
در این حوزه ها ادامه یافت. پس از گزارش دبیران کمیسیون 

ها این گردهمایی یک روزه با قرائت بیانه پایان یافت.
اهم مسائل مطرح شده در بیانیه:

و  شاهد  امور  کل  ادارات  ساختار  و  جایگاه  به  توجه   -1
فرهنگی2-   انقلاب  عالی  شورای  مصوبه  به  توجه  با  ایثارگر 
حوزه  بررسی  ها  دانشگاه  در  شهادت  و  ایثار  فرهنگ  ترویج 
به  ویژه  توجه  طریق  از  علمی  هیات  و  کارمندی  دانشجویی، 
بازنگری  نهادهای عینی عرصه جهاد و شهادت 3-   الگوها و 
در قوانین و تسهیلات ایثارگران با نگاه به اصل عزت مندی و 
توانمند سازی ایثارگران4-  ابلاغ رسمی بخش آموزش عالی 
قانون جامع خدمات رسانی به ایثارگران از سوی وزارت علوم، 
تحقیقات و فناوری به دانشگاه ها 5- پرداخت معوقات بنیاد 

شهید به دانشگاه ها.  
گفتنی است مدیران کل امور شاهد و ایثارگر دانشگاه شهید 
کسب  با  قم  دانشگاه  و  کاربردی  علمی  دانشگاه  بهشتی، 
وزارت  ایثارگر  و  شاهد  امور  کل  مدیر  حکم  با  و  آرا  اکثریت 
علوم، تحقیقات و فناوری ماموریت یافتند تا نسبت به عملیاتی 
نمودن بیانیه پایانی و گزارش نهایی آن در گردهمایی بعدی 

اقدام لازم را به عمل آورند.

نشســت دانشــجویی بــا موضــوع مــدو لبــاس، جوانــان و 
الگوهــا و پوشــش، جذابیــت هــاو محدودیــت هــا

ــان و  ــاس، جوان ــد و لب ــا موضــوع " م نشســت دانشــجویی ب
الگوهــای پوشــش، جذابیــت هــا محدودیــت هــا" بــا همکاری 
ــاری  ــه افتخ ــر لال ــور دکت ــا حض ــاب ب ــاف و حج ــون عف کان
نماینــده مجلــس شــورای اســامی روز دوشــنبه مــورخ 

ــد. ــزار گردی ــوی برگ ــالار مول 1393/2/8 در ت
متن سخنان دکتر افتخاری: 

عفاف و حجاب و پیشینه 
ــر  ــه پیامب ــد ب ــاوت ش ــه ت ــزاب" ک ــوره اح ــه 59  س " آی
ــت و  ــه همســران و دختران ــر ب ــت داده شــد؛ ای پیامب ماموری
ــر  ــان مومــن بگــو جلبابها)روســری هــای بلنــد( خــود را ب زن

ــد. ــرو افکنن ــش ف خوی
ــا  ــه عفــت شــناخته شــوند ی ــا ب ــن اســت کــه ی دســتاورد ای
مقصــود ایــن اســت کــه بــه بــی پروائــی شــناخته نشــوند تــا 
آزار نبیننــد - از چهــارده قــرن قبــل هــم اولیــن آثــار و اهمیت 
حجــاب از خلقــت انســان شــروع شــد. وقتــی حضــرت آدم و 
حــوا دچــار لغــزش شــدند و وسوســه شــدند و شــجره منهیــه 
ــا  ــد، لباســها کنــار رفــت. چــون انســان فطرت بهشــتی خوردن
گرایــش بــه پوشــش و حجــاب دارد و تفــاوت او بــا حیــوان در 
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ایــن اســت. انســان عقــل و حیــا دارد و فهمیدنــد کــه بهشــت 
را از دســت دادنــد دنبــال لبــاس رفتنــد و آمدنــد از برگهــای 
درختــان بهشــتی بــه خودشــان چســباندند. اول پوشــش خــود 
ــرود و  ــن ن ــا و عفــت از بی ــد و خواســتند حی را درســت کردن

بعــد توبــه کردنــد.
ــرت  ــت و فط ــری اس ــئله فط ــک مس ــاب ی ــن حج  بنابرای
انســان زیبــا هســت و زیبائیهــا را دوســت دارد و خداونــد مــی 
خواســت انســان را خلیفــه خــود در زمیــن قــرار دهــد و خــدا 
مــی خواســت خــودش را نشــان بدهــد چــون قابــل روئیــت 
نبــود، خلیفــه ای آورد کــه انســان بــود و انســان بایــد صفــات 

الهــی داشــته باشــد.
 حجــاب مســئله فطــری اســت و تأکیــد دیــن بــه ایــن دلیــل 
ــد، آب  ــت بده ــای فطــری پاســخ و جه ــه نیازه ــا ب اســت ت
ــده آن را  ــن آم ــد دی ــش باش ــات بخ ــد حی ــه بای ــی ک زلال
سرســبز کنــد. دیــن آمــده جــون پیامبــر درونــی و بیرونــی 
ــد.  ــخ بدهن ــری پاس ــای فط ــه نیازه ــد ب ــه آمدن ــم ک داری
ــد  ــیار کن ــی را هوش ــر درون ــا پیامب ــده ت ــی آم ــر بیرون پیامب
ــه  ــور ک ــد همانط ــان بده ــارا نش ــی و راهکاره ــار زدائ وعب

ــد. ــی فرمای ــی )ع( م ــرت عل حض
ــود و  ــی در یه ــر اله ــای غی ــه ه ــی نحل ــان حت ــه ادی در هم
ــودی  ــان یه ــوده، زن ــر ب ــدی ت ــی ج ــاب خیل ــحیت حج مس
ــم روی آن  ــی ه ــیه ی نازک ــک پوش ــتند و ی ــهایی داش لباس
داشــتند و طهــارت و روزه بــه قــدری ســخت بــوده و حجــاب 
ــا نامحرمــی صحبــت کنــد  بســیار جــدی اســت اگــر زنــی ب
یــا خــدای ناکــرده پــا را کمــی فراتــر مــی گذاشــت حکمــش 
ــک  ــت و ی ــور اس ــم همینط ــان ه ــه هاش ــت راهب ــدام اس اع
زیــاده روی مســیحی هــا دارنــد بخاطــر همیــن دیــن گریــزی 

ــرک ازدواج. هــم وجــود دارد مثــل ت
بودیســم هــم همینطــور اســت آنهائــی کــه مقیدتــر هســتند 
لباســی مثــل مــا مــی پوشــیدند. بنابرایــن عفــاف و حجــاب 
ــد  ــد پایبن ــرد بای ــت و زن و م ــری ماس ــاز فط ــه نی ــخ ب پاس
ــعادتمند  ــد س ــی خواهن ــر م ــند، اگ ــاف باش ــاب و عف حج

شــوند. 
قــرآن کریــم آیاتــی دارد کــه نشــان دهنــده ایــن اســت کــه 
ــد.  ــا باش ــت آنه ــده عف ــان دهن ــد نش ــرد بای ــاس زن و م لب
ــواده ســالم و جامعــه ســالم داشــته باشــند،  ــا بتواننــد خان ت

ــی و حجــاب بخشــی از آن اســت . ــاف ظــرف عظیم عف
عفاف در چند نوع است: 
1- عفت در راه رفتن : 

ــا تمشــی  ــت اهداهم ــد: و جائ ــی فرمای ــرآن م ــد در ق خداون
علــی اســتهیا و حضــرت لقمــان بــه پســرش مــی گویــد لــم 
تخــرج العــرض و لــم تبلــغ جبــال طــولا و پــا را آنقــدر محکم 
ــد نســیم  ــن بای ــد، و زن در راه رفت ــه صــدای  بیای ــد ک نکوب
ــب  ــد کــه جل ــان نکوب ــا را چن باشــد کــه رد مــی شــود. و پ
توجــه کنــد. درگذشــته خلخــال مــد بــو، حــالا دیگــه زیــاد 
ــدای  ــر و ص ــر س ــد دیگ ــد باش ــم م ــر ه ــت و اگ ــد نیس م
زیــادی نــدارد. خداونــد در آیــه شــریفه ســوره مبارکــه نــور 
مــی فرمایــد: و لا یضربــن بــه ارجلهــن لیعلــم مــا یخفینمــن 
ــا  ــد ب ــه بای ــر محجب زینتهــم. راه رفتــن زن مســلمان و دخت
عفــت و بــا حیــا باشــد نــه متکبرانــه و نــه بــا کفشــی باشــد 
کــه صــدای بلنــد داشــته باشــد نبایــد پــا را چنــان بــه زمیــن 
بکوبــد کــه زینتهــای پنهــان، آشــکار شــود کــه جلــب توجــه 

ــا محــرم کنــد و حواســها بــه جــای دیگــر بــرود. ن
2- عفت در نگاه کردن و گوش کردن: 

ــگاه  ــزی را ن ــه هرچی ــان داشــته باشــند ن ــد دروازب ــا بای اینه
کننــد و نــه هرچیــزی را گــوش کننــد. یعنــی از آنچــه کــه 
خــدا حــرام کــرده و بــرای گوشــهای خــود نگهبــان گذاشــته 
ــی  ــع اســت. یعن ــم ناف ــط عل ــن گوشــها فق ــد. و ورودی ای ان
ــی چشــم  ــیم  یعن ــته باش ــت داش ــردن عف ــگاه ک ــد در ن بای
امانتــی از جانــب خــدا کــه امــام علــی )ع( در خطبــه حمــام 
ــد، متقیــن کســانی هســتند  در توصیــف متقیــن مــی فرمای
ــد و  ــه بســته ان ــد ن کــه چشــمهای خــود را فــرو انداختــه ان
نــه خیــره نــگاه مــی کننــد. وقتــی ایــن ســخن را امــام علــی 
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)ع( بــه حمــام مــی گویــد حمــام یــک نعــره ای مــی زنــد و 
جــان مــی دهــد. و امــام مــی فرمایــد کلام حــق بــا دلهــای 
ــریفه 30و 31  ــه ش ــد. در آی ــی کن ــر م ــن اث ــاده اینچنی آم
ســوره مبارکــه نــور خداونــد اول بــه مــردان و بعــد بــه زنــان می 

گویــد کــه از نــگاه هــای نــاروا پرهیــز کننــد. 
3- عفت قلب )حرم الهی است(: 
در حرم الهی غیر الله را نباید بیاوریم.

4- عفت در شکم که غیر حلال را وارد آن نکنیم.
پــس حجــاب امــری فطــری اســت. و بحث لبــاس که دســتاورد 
اینکــه اگــر از ناپــاک تریــن و پلیــد تریــن افــراد بپرســین اونهــا 
هــم ترجیــح مــی دهنــد همســر و فرزندانشــان رعایــت حریــم 
ــن  و  ــان چنی ــر و فرزندش ــد همس ــت ندارن ــد و دوس رابکنن

چنــان باشــند.
شــما اگــر کشــورهای غربــی را نگاه کنیــد روئساشــان اگــر بی بند 
بــار و روابــط ناشــمروع داشــته باشــند  آن را رســانه ای و در شــبکه 
هــا پخــش مــی کننــد و آنهــا را کنــار مــی گذارنــد.در صورتــی که 
آنهــا خــود را صاحــب تمــدن و فرهنــگ برتــر مــی داننــد وقتی به 
ایــن مســأله برخــورد مــی کننــد آن را بــه حســاب بــی فرهنگــی 

ــی گذارند. م
در بحــث کشــور مــا نیــز همیــن اســت وقتــی بــه گذشــته نــگاه 
مــی کنیــم دوران ساســانیان و هخامنشــیان لباس و پوشــش زنان 
خیلــی جــدی تــر و پوشــیده تــر بوده و نســبت بــه پوشــش توجه 
داشــتند چــون از تمــدن خوبــی برخــوردار بودنــد و بــه این مســأله 
توجــه داشــتند و در غــزب هــم مــی بینیــد فیلمهــای غربــی کــه 
150 ســال پیــش نشــان مــی دهنــد لباســهای آنهــا بلند و گشــاد 
و یــک روســری هــم پشــت ســر مــی بســتند و ایــن حجــاب را 
حفــظ مــی کردنــد و پوشــیده بودنــد و ایــن لبســها ی جلــف و باز 
وجــود نداشــت و فرهنــگ اســتکباری غــرب بــرای منافــع خودش 

اینهــا را آورد.
مــا در خدمــت شــما هســتیم بــا موضــوع مــد و لبــاس، پرســش و 

پاســخ ایــن مطالــب را باهم مطــرح کنیم و اســتفاده می کنیــم  از 
ســوالها و پیشــنهادهای شــما بــا صلواتی بــر محمــد و آل محمد.

ــوان  ــار عن ــی ایث ــی ورزش ــون فرهنگ ــی کان ــئول فن مس
ــود ــب نم ــال 1392را کس ــوری س ــه کش ــجوی نمون دانش

مراســم تجلیــل از دانشــجویان نمونــه کشــوری ســال 1392 بــا 
حضــور دکتــر جهانگیــری )معــاون اول رئیــس جمهــور(، دکتــر 
فرجــی دانــا )وزیــر علــوم تحقیقــات فنــاوری( و دکتــر هاشــمی 

)وزیــر بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــکی( برگــزار گردیــد. 

علــی افــروزه )دانشــجوی مقطع کارشناســی رشــته  تربیــت بدنــی و علوم 
ــوان  ــه عن ــار( ب ــون فرهنگــی ورزشــی ایث ــی کان ورزشــی و مســئول فن
دانشــجوی نمونــه کشــوری در بخش علوم انســانی تجلیــل  به عمل 

مد. آ
گفتنــی اســت در مراســم تجلیــل از دانشــجویان نمونــه کشــور از 42 
دانشــجوی نمونه دانشــگاههای وابســته به وزارت علوم از گروه‌های 
فنــی و مهندســی، علــوم پایــه، کشــاورزی و دامپزشــکی، علــوم 
انســانی ، هنــر و 25 دانشــجوی دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی 
براســاس ســه معیار آموزشــی، پژوهشــی و فرهنگی- دانشــجویی 

ــد. تجلیل ش
کانــون فرهنگــی ورزشــی ایثار ایــن موفقیت را بــه ایشــان و خانواده 
بزرگ دانشــگاه شــهید بهشــتی تبریک عرض مــی نماید.فوتبال 
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مسابقه ورزشی فوتبال به مناسبت عید مبعث
بــه مناســبت فــرا رســیدن ســوم خــرداد روز آزادســازی 
ــرم )ص( در روز ســه  خرمشــهر و مبعــث حضــرت رســول اک
ــن  ــال بی ــتانه فوتب ــابقه دوس ــورخ 1393/2/30 مس ــنبه، م ش
تیــم هــای گــروه کانــون ایثــار و منطقــه ویــژه اقتصاد)انــرژی 
پــارس( بــه میزبانــی کانــون فرهنگــی و ورزشــی ایثــار برگــزار 

ــد. گردی
ایــن مســابقه بــا قرائــت آیاتــی چنــد از کلام الله مجیــد توســط 

داوود لکی)فرزنــد شــهید( شــروع شــد.
ــتیبانی وزارت  ــور پش ــر کل ام ــدس کاوه، مدی ــن مهن  همچنی
بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی) مســئول پایــگاه بســیج 
نبــوت کارکنــان(در پایــان مســابقه در رابطه بــا ایثار و فــداکاری 
رزمنــدگان اســام و مناســبت مبعــث حضرت رســول ســخنانی 
ایــراد نمودنــد و اهــدای هدایــای فرهنگــی بــه رســم یادبــود بــه 

تیــم میهمــان پایــان بخــش برنامــه بــوده اســت.
در ایــن مســابقه مســئولین کانــون ایثــار، دکتــر علیرضا فارســی 
و تعــدادی از کارکنــان و مســئولین دانشــکده تربیــت بدنــی هم 

ــتند. حضور داش

اولیــن جلســه اعضــای کانــون فرهنگــی ورزشــی ایثار 
در ســال 1393

اولیــن جلســه کانــون فرهنگــی، ورزشــی ایثــار در روز دوشــنبه 
مــورخ 1393/01/25 بــا حضــور اعضــای فعــال و مســئولین کانــون 

برگــزار شــد.
 آقــای ملیکــان مســئول کانــون ورزشــی ایثــار ضمن تبریــک میلاد 
دخــت نبــی مکــرم اســام، حضــرت فاطمــه زهــرا)س( و تقدیــر از 
زحمــات دســت انــدرکاران کانــون، رئــوس برنامــه هــای فرهنگــی و 

ورزشــی کانــون در ســال جــاری را بــه بحــث گذاشــتند. 
همایــش بــزرگ پیــاده روی بــه مناســبت روز ملــی خلیج 

ــارس و روز معلم ف
ــهید  ــگاه ش ــگاهیان دانش ــاده روی دانش ــزرگ پی ــش ب همای
ــامت در  ــی  و س ــت  بدن ــه تربی ــا هفت ــان ب ــتی همزم بهش
روز دو شــنبه مــورخ  1393/2/8 بــا همــکاری کانــون ایثــار و 

ــد. ــزار گردی ــگاه برگ ــی دانش ــت بدن ــت تربی مدیری
در ایــن همایــش جمعــی از اعضــای هیــات رئیســه، اعضــای 
ــار  ــون ایث ــی، دانشــجویان،کارکنان و اعضــای کان ــات علم هی
مســیر میــدان مرکــزی تــا زمیــن چمــن را پیــاده روی نمودند.

در بخــش دیگــری از ایــن مراســم پرچــم دوازدهمیــن المپیــاد 
ورزشــی دانشــجویان در دانشــگاهها و موسســات آمــوزش عالی 

کشــور بــه اهتــزار در آمــد.
ــدگان  ــرکت کنن ــه ش ــه ب ــد قرع ــه قی ــزی ب ــان، جوای در پای

ــد. ــداء ش اه

 فرضیاتی که بر اعتماد به نفس اثر می گذارند:
در پاسخ به تاثیرات بیرونی افراد فرضیاتی در ذهن خود شکل 
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می دهند که برخی از آنها سازنده و بعضی مضر هستند. برخی از 
فرضیاتی که بر اعتماد به نفس اثر سو دارند و روشهای جایگزین 

فکر کردن درباره آنها عبارتند از:
۱( فرض: من حتما باید همیشه علاقه یا تایید همه افراد مهم 
زندگیم را داشته باشم روش جایگزین: این یک هدف کمالگرا و 
غیر قابل دسترسی است. واقع گرایانه این است که استانداردها 
و ارزشهای فردی داشته باشیم که کاملا وابسته به تایید دیگران 

نباشند.
2( فرض: من باید کاملا شایسته و کافی باشم و باید در همه امور 

مهم زندگیم موفق شوم.
روش جایگزین: این هم کمالگرایی  و غیرقابل دسترس است که 
به این معنی است که ارزش شخصی با دستاوردهای فرد تعریف 
می شود. دستاورد  میتواند به رضایت شخص کمک کند اما شما 
را ارزشمندتر نمی کند. ارزشمند بودن یک صفت ذاتی است که 

همه افراد بشر دارای آن هستند.
3( فرض: همه گذشته من همیشه مهم است و احساسات و رفتار 

من را در زمان حاضر کنترل می کند.
روش جایگزین: با وجود اینکه واقعیت دارد که اعتماد به نفس 
شما  کودکی  زمان  از  ناشی  اثرات  مقابل  در  به خصوص  شما 
آسیب پذیر است اما وقتی شما بزرگ می شوید شما بر این آثار 

آگاهی و دید پیدا می کنید. در روال این آگاهی و دید شما می 
توانید انتخاب کنید که کدامیک از این اثرات را می خواهید که 
کماکان بر زندگیتان تاثیر داشته باشد. شما مجبور نیستید که 

در مقابل اتفاقات گذشته درمانده باشید.
    الگوهای فکری مخرب

فرضیات مخرب مانند آنهایی که در بالا تشریح شد شما را در 
مقابل افکار مخرب آسیب پذیر می سازد.

همه یا هیچ چیز: من نمونه مطلق بیعرضگی هستم وقتی کاری 
عالی انجام نمی شود.

فقط نیمه خالی لیوان را دیدن: انگار که فاجعه در هر گوشه 
تمام  نظر  یک  یا  انتقاد  منفییک  نکته  یک  است.  منتظر  ای 
واقعیت ها را تحت الشعاع قرار می دهد. بزرگ کردن نکات 
منفی/کوچک کردن نکات مثبت: نکات مثبت به اندازه نکات 
منفی مهم نیستند.   میدونم که شیش تا مسابقه رو برده ام اما 

اگه این یکی رو ببازم حالم از خودم بهم میخوره .
بدون هیچ قید و شرطی احساسات رو به عنوان واقعیت 

قبول کردن:   من حس مکینم زشتم پس حتما زشتم. 
تاکید بیش از حد بر  بایدها: بایدها اغلب کمالگرایانه و انعکاس 

     تنظیم: نعیمه طلایی نژاد
کارشناسی ارشد، روانشناسی بالینی، فرززند جانباز 55 درصد، ورودی 1391
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انتظارات بقیه هستند تا اینکه بیان انتظارات و خواسته های خود 
شما. هرکسی باید وقتی وارد دانشگاه می شود برای آینده شغلی 
اش برنامه داشته باشد. اگه من نمیدونم پس حتما یه جای کارم 
ایراد داره.برچسب زدن: برچسب زدن کار ساده ایست و عموما 
حالت سرزنش دارد. من یه بازنده ام. در اینجا فرد یک صفت یا 
برچسب را به کل شخصیت خود نسبت می دهد. قادر نبودن 
به قبول کردن تمجید ها: واقعا از این لباس خوشت میاد؟ به 

نظر من که چاقم مکینه.

    راهبردهایی برای بالابردن اعتماد به نفس
بر نقاط قوت تاکید کنید:  با تمرکز بر کارهایی که قادر به 
به خودتان نمره مثبت بدهید.   انجامشان هستید، سعی کنید 
به خودتان برای تلاشهایتان جایزه بدهید به جای اینکه فقط بر 

نتیجه نهایی تمرکز کنید. 
 ریسک کنید: به تجربه های جدید به عنوان فرصتهایی برای 
یادگیری نگاه کنید به جای اینکه به اتفاقی که در آن یا می 
برید یا می بازید. این کار به شما کمک می کند تا با آغوش باز 
با اتفاقات جدید برخورد کنید و می تواند پذیرش شما را نسبت 

به خودتان بالا ببرد
از گفتگوی درونی)Self-talk( استفاده کنید: از گفتگوی 
درونی به عنوان وسیله ای برای مقابله با فرضیات مخرب استفاده 
کنید. تمرین کنید تا مچ خودتان را در حین این فرضیات بگیرید. 
بعد به خودتان بگویید بس کن! و آن را با یک فرضیه منطقی تر 
جایگزین کنید. مثلا اگر مچ خودتان را می گیرید که انتظار بی 
عیب بودن دارید به خودتان یاد آوری کنید که شما نمیتوانید 
همه کارها را بی عیب و نقص انجام بدهید فقط می توانید برای 

انجام دادن کارها تلاش کنید و می توانید سعی کنید که آنها را 
خوب انجام بدهید. 

 ارزشیابی خود: یاد بگیرید که خودتان را به صورت مستقل 
ارزیابی کنید. این به شما کمک می کند تا از احساس پریشانی و 
آشفتگی  )که به خاطر تیکه کردن دربست به توقعات و نظرات 
دیگران پیش می آید دوری کنید. اگر بر احساسات درونی خودتان 
نسبت به رفتار کار و ...خودتان تمرکز کنید هوش و شعورتان 
نسبت به خود  بیشتر می شود و این شعور به شما کمک خواهد 

کرد تا به راحتی قدرت شخصیتان را به دیگران تسلیم نکنید.
شوخ طبعی)sense of humor(: سعی کنید یاد بگیرید که 
زمانی که  اشتباهی می کنید بتوانید به خودتان بخندید. این 
موقعیت ها را به عنوان بخشی از انسان بودنتان قبول کنید. این 
به شما کمک می کند تا اعتماد به نفس بیشتری داشته باشید و 

بتوانید ارتباطتان را با بقیه بهبود ببخشید.

منابع:
آقا بخشی، علی، افشاری راد، مینو ، فرهنگ علوم سیاسی ، تهران ،‌چاپار ، ۱۳۸۳

گنجی، حمزه. 1381.
http://vista.ir/article/222423
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 آقای پروفسور به عنوان سوال اول، از سوابق علمی و 
اجرایی تان برایمان بگویید.

- سال 1354 با شهید موسوی با هم وارد دانشگاه شدیم آن 
موقع دانشگاه به این بزرگی نبود ، تقریبا سال دوم بود که این 
دانشگاه دانشجوی غیرپولی هم پذیرش می کرد چون تحصیلات 
رایگان شده بود و قبلا نام دانشگاه شهید بهشتی دانشگاه ملی و 
خصوصی بود و سالی چهار هزار تومان شهریه اش بود این رقم، 
رقم خیلی بالایی بود چون متوسط حقوق آن موقع 600- 700 
تومان در ماه بود ولی بعد تحصیلات رایگان شد و ما هم توانستیم 
برای تحصیل به این دانشگاه راه پیدا کنیم و من در همان روز 

اول ثبت نام با شهید موسوی آشنا شدم هر دو زیست شناسی 
با هم درس می خوانیدیم  و  بودیم  قبول شده  علوم  دانشکده 
بعد از جریانات انقلاب فرهنگی دانشگاه تعطیل شد ولی چون 
من ترم آخر بودم تسهیلاتی قائل شدند تا ترم آخری ها ، فارغ 
التحصیل شوند.و پس از آن به سربازی رفتم و وقتی برگشتم 
مطلع شدم بهرام شهید شده و پس از شهادت او ، مدتی برای 
خدمت به مناطق محروم رفتم و بعد فوق لیسانس گرفتم و برای 
اخذ مدرک دکترا به انگلستان رفتم و پس از اتمام درسم دوباره 
به کشورم آمدم و اکنون عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 

اصفهان گرایش مکیروب شناسی هستم.

پرفسور    شجاعی 

     پرو فسور حسن شجاعی عضو هیات علمی گروه مکیروب شناسی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان و 
عضو هیات مدیره انجمن مکیروب شناسی ایران است.

دانشجوی رشته زیست شناسی در  آبادی  نجف  بهرام موسوی  از دوستان همکلاسی شهید  او که 
دانشگاه شهید بهشتی بوده است پس از اتمام تحصیل، از انگلستان به ایران باز می گردد و با تلاشی 
پیگیر به دنبال یافتن نشانی از دوست شهیدش بوده است تا سرانجام از طریق سایت اداره کل امور 

شاهد وایثارگر دانشگاه شهید بهشتی به آرزوی دیرینه خویش دست می یابد.
   متنی که در زیر می خوانید خاطرات او از دوست شهیدش بهرام موسوی نجف آبادی است. 

سمت راست: نفر دوم؛ شهید موسوی. نفر سوم؛ پروفسور شجاعیسمت راست: نفر سوم؛پروفسور شجاعی. نفر چهارم؛شهید موسوی سمت راست: پرفسور شجاعی.شهید موسوی
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 فرمودید که با شهید موسوی در همان روز اول دانشگاه 
آشنا شدید، چه شد که این دوستی ادامه پیدا کرد؟

- بله همانطور که گفتم من و بهرام همان روز اول با هم آشنا 
شدیم و با هم کمی صحبت کردیم. تا پیش از ورود ما به دانشگاه 
مسیر دانشگاه شهید بهشتی اتوبوس شرکت واحد نداشت چون 
اکثر فرزندان وزرا اینجا درس می خواندند و همه با ماشین های 
شخصی به دانشگاه می آمدند ولی از همان سالی که ما قبول 
شدیم از میدان انقلاب تا دانشگاه خط اتوبوسی راه اندازی شد.  
فردای روز ثبت نام من و بهرام همدیگر را در ایستگاه اتوبوس 
دیدیم و اندک اندک روابط مان با هم بیشتر شد چون از نظر 
فرهنگی به هم نزدیک بودیم و این صمیمیت طوری بود که در 
دانشگاه هرکس بهرام را می خواست از من سراغش را می گرفت 
و یا بالعکس بهرام خیلی اجتماعی بود و دوستان زیادی داشت و 
ارتباطات اجتماعی اش خیلی بیشتر از من بود. با هم درس می 
خواندیم . بعد دیدیم راهمان دور است ، به همین خاطر در ده 
اوین یک اتاق اجاره کردیم و مدت دو سال شبانه روز با هم در 
یک اتاق زندگی می کردیم همزمان با تحصیل هردوی ما کار 

هم می کردیم . 
 به چه کاری مشغول بودید؟

- در ابتدا با بهرام یکسری کارهای دانشجویی انجام می دادیم 
ترمی 300 تومان به ما می دادند و ما لیست نمرات را ثبت می 

کردیم بعد من کار دیگری پیدا کردم که تخصصی تر بود.
شهید موسوی در آن زمان فعالیت انقلابی هم داشت؟ 

بله بسیار زیاد، سال 58 که دانشگاه به خاطر جریانات انقلاب 
تعطیلی  اصلی  عنصرهای  از  یکی  بهرام  شد  تعطیل  فرهنگی 

دانشگاه ها بود. در آن زمان تنها در دانشگاه شهید بهشتی دو 
دانشکده تعطیل می شد  یکی دانشکده  معماری و حقوق ، ولی 
بعد از ملی شدن آن دانشجویانی مثل ما که غالبا از جنوب شهر 
بودیم به دانشگاه ورود پیدا کردند و همزمان با دانشگاه صنعتی، 

دانشگاه را تعطیل کردیم. 
بهرام با یکسری دوستانشان که همه مذهبی بودند دور هم جمع 
می شدند و بحث های سیاسی را دنبال می کردند همانطور که 
گفتم در تعطیلی دانشگاه ها بهرام یکی از کسانی بود که این 
موضوع را در دانشگاه شهید بهشتی رهبری کرد.، در دانشکده 
علوم ، دانشجویان رشته فیزیک و ریاضی خیلی انقلابی بودند و 
بهرام همیشه با بچه های فیزیک می گشت. در زمان تعطیلی 
دانشگاه ها من ترم آخر بودم به یک سری از دانشجویان اجازه 
دادند که درسشان را تمام کنند بهرام حدود 32 واحدش باقی 
مانده بود و من حدود 24 واحد. بهرام به من گفت اگر می شود 
صبر کن تا با هم درسمان را تمام کنیم ولی من گفتم چون 
معلوم نیست دانشگاه چه زمانی باز می شود من ترجیح می دهم 
که درسم را تمام کنم من ترمم را گرفتم ولی بهرام آن موقع 
جذب کمیته های انقلاب شده بود و بعد به سپاه رفت و همزمان 

در شهریور ماه همان سال جنگ تحمیلی شروع شد.
بهرام در ستاد امور پرسنلی سپاه در پاستور کار می کرد. و بعد از 
اینکه از سربازی برگشتم یکی دوبار بهرام را دیدم که مسئولیت 
بالایی در سپاه داشت. بهرام از اولین جوانانی بود که به سپاه 
پیوست. برای دیدنش باید وقت می گرفتیم من آن زمان افسر 
اوقات  اوقات به دیدنش می رفتم گاهی  وظیفه بودم و بعضی 

بهرام هم به دیدن می امد.

سمت راست: نفراول ؛ پروفسور شجاعی. نفر سوم؛ شهید موسوی سمت راست: نفردوم ؛ پروفسور شجاعی. نفر سوم؛ شهید موسوی 
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 شهید موسوی متاهل بوده اند؟
همسرش  نظرم  به  کرد  ازدواج  بهرام  سربازی  رفتم  که  من   -
دانشجوی پرستاری بود و من هم بعد از شهادتش خانواده اش 
را ندیدم زمانی که بهرام شهید شد همسرش باردار بود و او بچه 

اش را ندید.  
 چگونه از شهادت شهید موسوی مطلع شدید؟

- پنج شنبه روزی بود که من به دیدن بهرام رفتم گفتند که 
در مسجد جلسه دارد و تا ساعت 1:30 باید صبر کنی گفتم کار 
دارم شنبه میام و به نگهبان گفتم به بهرام بگوبید که حسن برای 
دیدنش امده بود. شنبه که آمدم گفتند که بهرام به جبهه رفته 
است و سه شنبه همان هفته یکی از دوستان مشترکمان زنگ زد 
و گفت که بهرام شهید شده من اصلا باورم نمی شد بهرام ظاهرا 
برای بازدید به جنوب و بعد به خط می رود و در آن جا محاصره 
می شوند و کسی نمی تواند آن ها را نجات دهد و جسدشان 

مفقود الاثر می شود.
مراسمش در خیابان ری برگزار شد آن موقع دو طرف خیابان 
ماشین های سپاه ایستاده بودند مراسم با شکوهی بود من بعد 
از مراسم ختم دیگر هیج اطلاعی از خانواده اش ندارم و همیشه 
افسوس می خورم که چرا آن روز پنج شنبه برای دیدن بهرام تا 

ساعت 1:30 منتظر نماندم.
وقتی اسم شهید بهرام موسوی می آید چه چیزی در ذهن شما 

متبادر می شود تا چراغ راهی برای دانشجویان امروز ما شود؟
بهرام متولد 1337 بود و در سال 61 شهید شد. ان زمان تنها 
24 سال داشت و خاطرات ما در همان چند سال دانشجویی 
نظیر  بی  اش  اجتماعی  ارتباط  قدرت  بهرام  شود.  می  خلاصه 
بود به همین خاطر دوست های خیلی خوبی داشت, خیلی در 
مناسبتهای  اجتماعی با حجب و حیا بود، خیلی وفادار بود هر 
کمکی از دستش بر می آمد برای دیگران انجام می داد. شب 

و روزش را برای انقلاب گذاشته بود. در کارش خیلی احساس 
مسئولیت داشت. ما از اول قرار گذاشته بودیم که هر دو با هم 
برای فوق لیسانس درس بخوانیم خیلی خوب درس می خواند و 

به درسش اهمیت می داد.
 بهترین خاطره ای که از ایشان دارید را برایمان بازگو 

می کنید؟
- چند بار با هم سفر رفتیم یک بار رفتیم رامسر و یک سفر 
دوهفته ای هم به دور ایران رفتیم  من و بهرام مدام با هم بودیم 
و عکس های زیادی با هم انداختیم آن روزها بهترین لحظات 
زندگیم بود. فوتبال بهرام بی نظیر بود در همان اردوی رامسر 
مثل علی پروین بازی می کرد و ان روزها بهترین خاطرات من 

و بهرام را رقم زد.
 عکس العمل تان وقتی که خبر شهادت شهید موسوی 

را شنیدید چه بود؟
- من هفته ها گریه می کردم, تا نزدیک ده سال شبی نبود که 
خواب بهرام را نبینم و از آن موقع همیشه کنار من است روزی 
نیست که او را نبینم بهرام همیشه جلوی چشمان من است گاه 
گاهی در اینترنت اسمش را جستجو می کردم و دفعه آخر هم 
که به سایت دانشگاه شهید بهشتی رسیدم و شما را پیدا کردم. 
هر بار برای شما ایمیل زدم در حال گریه بودم او از برادر به من 

نزدیکتر بود و زندگی ام پر از خاطرات،بهرام است. 
 به عنوان مطلب پایانی اگر صحبتی باقی مانده بفرمایید.

- خیلی دلم می خواهد خانواده اش را ببنیم چون من از تهران 
برای خدمت به نقاط محروم رفتم همین رفتن باعث گسست 
ارتباط من با خانواده بهرام شد.  و حالا همیشه حسرت می خورم 
که کاش فرصتی بود که میتوانستم خانواده اش و بچه اش را از 
نزدیک ببینم ولی برایم این دیدار بعد از سال ها بسیار سخت 

است اما دلم می خواهد میسر شود.
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روز اول بازگشت از اسارت، قرنطینه تهران، 31 مرداد 1369

نفر سوم رشته حفظ بیست جزء قرآن کریم نیروهای 
مسلح جمهوری اسلامی ایران- تهران ، آذر 1377

 محمدرضــا آقــا محمــدی نویســنده کتــاب " کمــی تــا آخــر دنیــا" متولــد ســال ۱۳۴۴ گوگــد 
گلپایــگان از اســتان اصفهــان اســت کــه در ســال ۱۳۶۱ بــه عضویــت لشــکر امــام حســین)ع( بــه 
فرماندهــی شــهید حــاج حســین خــرازی در آمــد. وی کــه حــدود ۶ مــاه از حضــورش در جبهــه 
می‌گذشــت و جوانــی ۱۷ ســاله بــود در عملیــات رمضــان بــه اســارت رژیــم بعثــی عــراق در آمــد 
و حــدود ۸ ســال در پــادگان اســراء موصــل ۴ عــراق بــود؛ محمدرضــا ۶ مــاه اســارتش توانســت 

حافــظ کل قــرآن شــود.
بــه گــزارش خبرگــزاری دفــاع مقــدس، آقــا محمــدی مهم‌تریــن انگیــزه نوشــتن کتــاب »کمــی 
تــا آخــر دنیــا« را توجــه و تاکیــدات مقــام معظــم رهبــری عنــوان کــرد و گفــت: در دیــداری کــه ۲۵ مــرداد ۱۳۹۱ بــا رهبــر انقــاب 
داشــتیم ایشــان بــا ســخنانی کــه داشــتند و تاکیداتــی کــه بر مکتــوب شــدن خاطــرات رزمنــدگان، اســراء، جانبــازان و فرماندهــان ۸ 
ســال دفــاع مقــدس کردنــد مــا را بــه ذوق آوردنــد و پــس از آن دیــدار بــرای جمــع‎آوری خاطــرات مصمــم شــدم و حــدود یــک ســال 

کار تحقیقــی و مطالعــه داشــتم تــا توانســتم خاطراتــم را گــردآوری کنم.

در بخشی از کتاب آمده است:
در کمال ناباوری، پس از شش ماه توانستم به عشق زیارت امام خمینی حافظ کل قرآن کریم شوم. تشویق و ایجاد اعتماد به نفس 

توسط حاج آقا ابوترابی به کمک من آمده بود...
با ورودم به عرصه فعالیت های قرآنی و همنشینی با قرآن توانستم مقداری از طراوات و شادابی و نشاط قرآن کریم را با خود قرین 
کنم. همنشینی با کلام نورانی و معطر قرآن باعث شد از دلتنگی ها و احساس غربتم کاسته شود. احساس می کردم توان پیمودن 

مسیر طولانی اسارت که حتی پایان آن هم مشخص نبود را دارم.



میکروبیولوژی

            تهیه و تنظیم:   بهاره نادعلیان

 دانشجوی فرزند جانباز25% رشته مکیروبیولوژی مقطع کارشناسی ارشد
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بهار  1393

علم مکیروبیولوژی که گرایشی از علم زیست شناسی است به 
علم  این  در  پردازد.  می  ها  ارگانیسم  مکیرو  مطالعه  و  بررسی 
ارتباط مکیرو ارگانیسم ها با خودشان و همچنین با موجودات 
عالی تر مانند انسان، حیوانات و گیاهان مورد بررسی قرار می 

گیرد.
رشته مکیروبیولوژی که با مکیرو ارگانیسم ها یعنی موجودات 
ریز ذره بینی سروکار دارد، دو جنبه مهم دارد. یکی مبارزه با 
انسانها،  زا که حیات  بیماری  مکیروارگانیسم های خطرناک و 
حیوانات و گیاهان را به خطر می اندازند و مکیروبیولوژیست با 
شناسایی روش و مسیر ایجاد بیماری ها می تواند این مسیر را 
متوقف کرده و از چرخه و سیر بیماری جلوگیری کند و جنبه 
دیگر استفاده بهینه و مناسب از مکیروارگانیسم ها برای تولید 
مواد غذایی و تبدیل بهینه صنایع غذایی مثل تهیه پنیر، ماست 
و یا حتی نان و همچنین تولید داروهای پزشکی و دامپزشکی 

می باشد.
اهمیت این رشته با توجه به نیاز صنایع غذایی و تخمیری به 
کارشناسان این رشته، نیاز علوم پزشکی و دارویی، نیاز سازمان 
های محیط زیست و مبارزه با آلودگی آن، نیاز کشاورزی و دام 
پروری، نیاز دانشگاه ها به مدرس و محقق و … به خوبی روشن 

می شود.
گرایش های مقطع لیسانس:

گرایش مکیروبیولوژی یکی از پنج گرایش رشته زیست شناسی 

سلولی و ملکولی است. اما لازم به توضیح است که علم مکیروبیولوژی 
گرایشهای مختلفی دارد که عبارتند از :  

الف( گرایش پزشکی : در این گرایش مکیروبهایی که برای انسان 
بیماری زا هستند و چگونگی فعالیت آنها بررسی می شود. البته 
به خود  را  مکیروبیولوژی  علم  از  گرایش قسمت کوچکی  این 
اختصاص می دهد چرا که از میان مکیروبهای شناخته شده فقط 
بقیه مکیروبها  زا هستند و  بیماری  نوع مکیروب،  حدود ۱۷۰ 

تاکنون شناخته شده اند، مکیروبهایی مفید می باشند.
ب( مکیروبیولوژی غذایی. بسیاری از مواد غذایی مثل ماست یا 

پنیر به یاری مکیروبها تولید می شوند.
مکیروبیولوژی  از  گرایش  این  در  صنعتی:  مکیروبیولوژی  ج( 
و  اسیدها  مانند  مواد صنعتی  تولید  برای  مفید  مکیروبهای  از 
ها،  زباله  و  زاید  مواد  یاری  به  کود  )تهیه  مکیروبی  کمپوست 
همچنین از مکیروبها در رفع آلودگی های محیط زیست استفاده 

می گردد.
در  تواند  می  شغلی مکیروبیولوژیست  های  فرصت  و  بازارکار 
و  بهداشت  از جمله سازمان های حوزه  و مراکزی  سازمان ها 
درمان، آزمایشگاه های پاتولوژی و مکیروب شناسی بیمارستان 
ها، پژوهشگاه های نفت و همچنین در بخش های تحقیقاتی 
صنایع غذایی و دارویی، کشاورزی، محیط زیست و ... استخدام 

شود.
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 لطفا خودتان را معرفی کنید.          
از   1368/3/25 متولد   ، جانباز%25  فرزند  اسدی،  ایوب   -
فیزیک  ریاضی  دیپلم  پلدختر.با  شهرستان  لرستان،  استان 
دانشگاه  از  بدنی  تربیت  رشته  کارشناسی  التحصیل  فارغ   ،
دوم  سال  دانشجوی  اکنون  هم  و  هستم  اهواز  شهید چمران 
رفتار  گرایش  بدنی  تربیت  رشته  ارشد  کارشناسی  مقطع 
حرکتی)ورودی 91( در دانشگاه شهید بهشتی می باشم.اکنون 
و  بهشتی  شهید  های  دانشگاه  به  دکتری  مصاحبه  برای  نیز 

تهران معرفی شده ام.
 عامل موفقیت شما و تحصیل در دانشگاه چه بود؟ 

- اول از همه توکل بر خدا که سررشته ي اصلي کليه ي امور 
است و بعد تعیین اهداف منطقی و برنامه ریزی صحیح برای 
دستیابی به این اهداف، پشتکار، علاقه و حضور فعال در کلاس 
درس، همچنین مشاوره و راهنمایی گرفتن از دوستان مقاطع 

بالاتر، در موفقیت من نقش بسزایی داشتند. 
 تا چه اندازه به فعالیت های غیرآموزشی می پردازید و 

اوقات فراغت را چگونه می گذرانید؟ 
توجهی  قابل  بخش  ام  تحصیلی  رشته  ماهیت  به  توجه  -با 
بعلاوه  هستم.  مشغول  کردن  ورزش  به  رو  فراغتم  اوقات   از 
شرکت درکلاس زبان  برای آزمون آیلتس و گردش با دوستان. 
مشاوره  دادن  و  مربیگری  با   را  اوقاتم  از  بخشی  همچنین 

ورزشی  به دیگران می گذرانم.
 تعریف شما از سهمیه شاهد و ایثارگر چیست؟ 

- اختصاص سهميه براي جانبازان ، رزمندگان و خانواده شهدا، 
تبعيض نيست، زيرا تبعيض در جايي است که افراد با شرايط 
مساوي، سهم نامساوي داده شود؛ در حالي که شرايط جانبازان 
افراد ديگر مساوي نيست. موضوع سهمیه  با  و خانواده شهدا 
فقط مختص کشور ما نیست،به عنوان نمونه برخي كشورهاي 
اروپايي هنوز به بازماندگان جنگ جهاني دوم تسهيلاتي ارائه 
مي دهند. يا اينكه در آمريكا سربازان شركت كننده در جنگ 
مي توانند به صورت رايگان وارد دانشگاه بشوند و خانواده هایي 
از حمايت هاي  رود  بين مي  از  در جنگ  آنان  كه سرپرست 

            تهیه و تنظیم:   حدیثه حاتمی

 ایوب اسدی
   دانشجوی کارشناسی ارشد

 رشته تربیت بدنی
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مختلفي برخوردار می شوند.. طبیعی است وقتی یک نوجوان 
بحرانی سنی چنین کمبودی در حمایت خانواده  در شرایط 
دارد معقول است که فرصت جبرانی برای او فراهم شود تا از 
بحران عبور کند و اینکه این فرصت چگونه باشد مهم است. 
اینکه بستر مناسب برای پیشرفت را فراهم کند یا صرفا یک 
و  شاهد  سهمیه  بحث  در  من  به ‏نظر  باشد.  مقطعی  درمان 
ایثارگر مشکل اصلی توزیع نامتناسب این سهمیه‏ هاست. در 
حال حاضر تعداد کل سهمیه‏ های شاهد و ایثارگر بیشتر از 
تعداد کل افراد متقاضی است. در نتیجه تراکم افراد مشمول 
این سهمیه در دانشگاه‏های مادر بیشتر شده است؛ در حالی 
که عملًا بعضی از دانشگاه‏ ها خالی از سهمیه شاهد و ایثارگر 
نظارت  آموزشی،  نظام  در  عدالت  لازمه  من  نظر  به  هستند. 
توانایی  خروج،  هنگام  افراد  تا  است.  سیستم  از  خروج  بر 
‏های حرفه‏ای لازم را کسب کرده باشند. به‏ طور کلی معیار 
کشور  در  دارد   مشکل  ایران  در  ها  دانشگاه‏  به  افراد  ورود 
سنجش  بدون  می ‏شوند  دانشگاه  وارد  که  افرادی  اغلب  ما 
تفاوت  این  الزاماً  اما  شوند  می‏  خارج  توانمندی ‏ها  صحیح 
سهمیه‏  با  مستقیم  ارتباط  خروج،  هنگام  افراد  توانمندی  در 
فرهنگیان،  شاهد،  سهمیه  مثل  ورود  های  سهمیه  ندارد؛  ها 
وکیفیت  برونداد  به  نیست  کافی  اما  است  و... لازم  قهرمانان 

آن هم باید توجه کرد.

 نظر دیگران راجع به فرزندان شاهد و ایثارگر چیست؟ 

کنند  از  سهمیه صحبت می  افراد طوری  برخی  متاسفانه   -
باشد  داشته  سهمیه  شرایطی  هر  با  فردی  هر  اگر  انگار  که 
می تواند وارد دانشگاه بشود . ولی واقعا کارکرد سهمیه این 
بهترین  در  بلکه  کند،  صد  رو  صفر  نمیتواند  نیست.سهمیه 
حالت هشتاد رو صد مکیند. تازه باید توجه داشته باشیم که 
یکسان  ایثارگر  و  برای همه خانواده های شاهد  این سهمیه 
نیست مثلا فرزندان جانباز زیر 52 درصد اصلا سهمیه ندارند 
ولی بقیه همه این دانشجویان رو علیرغم قوی بودن به چشم 
اینکه بدون تلاش وارد دانشگاه شده اند نگاه می کنند. خود 

از هیچگونه سهمیه ای برای کنکور کارشناسی  بنده تا حالا 
،کارشناسی ارشد و دکترا استفاده نکرده ام و در هر دو مقطع 
کارشناسی و ارشد هم جزو دفتر استعدادهای درخشان بوده ام. 
همین نگاه ها باعث شده که خیلی از نخبگان شاهد و ایثارگر 
دوست نداشته باشند کسی از فرزند ایثارگر بودن آنها اطلاع 

داشته باشد. 

 پیام شما به فرزندان شاهد وایثارگر چیست؟ 

- به عنوان یک فرد از این جامعه شاهد و ایثارگر معتقدم که 
رسالتی که بر عهده ماست این است که با تقویت بنیه علمی 
خود و تخصص یافتن در آن، ادامه دهنده تعهدی که پدرانمان 

به این مرز و بوم داشتند، باشیم.

 امکانات و نحوه فعالیت ستاد را چگونه ارزیابی می کنید. 
و اگر پیشنهادی دارید بفرمایید.

برای  خوبی  تسهیلات  و  امکانات  ایثارگر  و  شاهد  ستاد  در 
دانشجویان عضو تعریف شده است ولی 2 سال است به دلیل 
شهید  بنیاد  طرف  از  شده  داده  تخصیص  اعتبارات  کمبود 
تسهیلات فرهنگی و رفاهی محدود شده است . به نظرم اگر 
تحقیقاتی  های  طرح  و  پژوهشی  نظر  از  تکمیلی  مقاطع  در 

دانشجویان حمایت شوند بسیار مثمر ثمر خواهد بود.
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بهار 1393

 لطفا خودتان  را    معرفی کنید؟
- در ابتــدا لازم مــی دانــم ایــام ولادت منجــی عالــم بشــریت مهــدی 
صاحــب الزمــان )عــج( را بــه منتظــران آن حضرت بــه خصــوص خانواده 

بــزرگ دانشــگاه شــهید بهشــتی تبریــک  عــرض نمایم. 
بنــده مریــم الســادات شــریفی فرزنــد شــهید ســید محمود شــریفی 
متولــد 1364 هســتم. کارشناســی خــود را در رشــته علــوم اجتماعی 
شــاخه پژوهشــگری در همیــن دانشــگاه گذرانــدم و هــم آکنــون در 
قســمت معاونت پژوهشــی دانشــگاه مشــغول انجام وظیفه می باشــم. 
 در حــوزه معاونــت پژوهشــی چــه فعالیتهایــی انجــام می 

شــود و دارای چــه بخشــهایی مــی باشــد؟
- فعالیتهــای معاونت پژوهشــی دانشــگاه شــامل طرحهای پژوهشــی 
داخلــی دانشــجویان دکتری، اســاتید و اعضای هیات علمــی، برگزاری 
کارگاه هــای پژوهشــی، ارتبــاط بــا صنعــت، هســته هــای پژوهشــی، 
قطــب هــای علمــی، نشــریات علمــی دانشــگاه، تشــویق مقــالات و 
کتابهــای اعضــای هیــات علمــی، پژوهانــه، ارائه اعتبــار ویژه به اســاتید 

و چــاپ و انتشــارات مــی باشــد.
 مسئولیت     شما در حوزه   معاونت پژوهشی چیست؟

- بنــده کارشــناس طــرح هــم افزایــی دانــش مــی باشــم. بــا توجــه به 

جدیــد بــودن کار توضیــح مختصــری مــی دهــم: ایــن طــرح اولیــن 
بــاری اســت کــه در کشــور و آن هــم در دانشــگاه شهیدبهشــتی در 
حــال اجــرا مــی باشــد. ایــن طــرح در مرحلــه اول شــامل دانشــجویان 
کارشناســی ارشــد مــی باشــد کــه موضــوع پایــان نامــه هــای خــود را 
از یکــی از ســه موضــوع کلان ســبک زندگــی - اعتیــاد و مــواد مخدر- 
فضــای مجــازی انتخــاب کننــد کــه البته هــر یــک از موضوعــات نیز 
بســیار خردتــر و جزئــی تر می شــود و توضیحات کامــل و دقیقیتر آن 

در ســایت دانشــگاه موجــود می باشــد.
 پدرشــما در چــه ســالی و در کــدام عملیــات بــه شــهادت 

رسیدند؟
- در  24 بهمن سال 1364-  عملیات فاو.

   اگر خاطره ای از پدر دارید بفرمایید؟
- متاســفانه بنــده خاطره ای از شــخص ایشــان ندارم تمامــی خاطرات 
مــن مربــوط می شــود به گفتــه هــا و خاطرات مــادرم و همرزمانشــان 
چــون مــن تنهــا 40 روز داشــتم کــه پــدرم بــه فیــض شــهادت نائــل 

شدند.
پــدرم تنهــا تــا 10 روزگــی مــن پیــش ما بــود و پــس از آن بــا توجه به 
شــروع عملیــات خانــه را تــرک مــی کننــد. مــادرم هر چــه اصــرار می 

مریم السادات شریفی 
فرزند  شهید

 شاغل در معاونت پژوهشی دانشگاه
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بهار  1393

کنــد حداقــل چنــد روزی را بیشــتر پیــش مــا بماننــد مــی گویند 
مانــدن مــن جایــز نیســت بــه دو دلیل:

1- عملیات است و جان بچه ها در خطر است.
2- دختــر بابایــی اســت و پــدر هــم عاشــق دختــر هرچــه بیشــتر 
بمانــم وابســتگی بــه دختــرم بیشــتر می شــود و مــی ترســم مانع 
رفتــن بــه جبهــه و انجــام وظیفــه ام شــود حتــی از بــردن عکــس 

مــن نیــز خــودداری کردنــد.
ــه  ــی ک ــق عملیات ــات و مناط ــورد عملی ــما در م ــا ش آی
پدرتــان در آن بــه شــهادت رســیدند مطالعه ای داشــته اید؟ 
کنجــکاو بــوده ایــد کــه بدانیــد در آن عملیات چــه اتفاقی 

افتــاده و یــا نتیجــه عملیــات چــه بــوده اســت؟
- ایــن عملیــات در 20 بهمــن مــاه 1364 ســاعت ۲۲:۱۰ بــا رمز »یا 

فاطمــة الزهــرا« در منطقه خســروآباد تا راس‌البیشــه آغــاز گردید.
در ایــن عملیــات نیروهــای ایــران بــا عبــور از ارونــدرود بــه منطقــه 
فــاو پیشــروی کردنــد و پــس از حــدود یــازده شــبانه روز درگیــری 
بــی وقفــه و ســنگین بــا قــوای عــراق ایــن منطقــه را بــه تصــرف 
در آوردنــد. اهمیــت منطقــه بــرای نیروهــای عــراق چنــان بــود کــه 
بیــش از ۷۰ روز بــه پاتک‌هــای ســنگین خــود ادامــه داد. نیروهــای 
عراقــی امیــد داشــتند تــا اروند بــه عنــوان مانــع در حدفاصل منطقه 
عملیاتــی بــا عقبــه، مقاومــت نیــروی ایــران را بــه تدریــج تضعیــف 
نمایــد. ارتــش عــراق بــه علــت پافشــاری بــرای بازپــس گیــری فــاو، 
تلفــات بســیار ســنگینی متحمــل شــد. توپخانــه ارتــش و ســپاه 
مشــترکا در ایــن عملیــات شــرکت داشــتند. نیــروی هوایــی ارتــش 
جمهــوری اســامی ایــران نیــز نقــش تعیین کننــده‌ای در پوشــش 
هوایــی منطقــه و ســرنگونی هواپیماهــای عراقــی داشــت. در نتیجه 
ــد، ســاحل شــمالی خــور  ــر ســواحل ارون ــران ب ــات، ای ــن عملی ای
عبــدالله و شــبه جزیــره فــاو مســلط شــد و راه ورود عــراق بــه خلیج 

فــارس مســدود گردیــد.
  خودتــان بــرای مــا بگوییــد در چــه تاریخــی ازدواج کرده 

اید؟

- مــن در ســالروز ازدواج حضــرت فاطمــه و امــام علــی 1388/08/28 
عقــد و در ســال بعــد ســالروز ولادت حضــرت علــی اکبــر ازدواج کردم. 
امتیــاز بــزرگ زندگــی مشــترک مــا این اســت کــه ایشــان از  خانــواده 
ای  مذهبــی و بســیار ولایتمدارنــد کــه ایــن بــرای مــن خیلــی مهــم 

است.  

ــگاه  ــر در دانش ــاهد و ایثارگ ــه ش ــه جامع ــما ب ــام ش  پی
ــت؟ چیس

- زنــده نگهداشــتن یــاد و خاطــره شــهدا و  مهمتــر ازآن عمــل بــه 
وصیــت نامــه آنهاســت. که منشــا همــه آنهــا را می شــود پیــروی بی 
چــون و چــرا از نائــب امــام زمــان امام خامنــه ای دانســت. به قــول امام 
خمینــی ره: پیــرو ولایــت فقیــه باشــید تــا به مملکت شــما آســیبی 

نرسد.
ــر  ــور شــاهد و ایثارگ  شــما چــه  انتظــاری از  اداره کل ام

ــد؟ داری
-انتظــار مــا دعــوت و برقراری جلســات با کارکنــان شــاهد و ایثارگر و 
جویــا شــدن از احــوال و مشــکلات آنهــا اســت انتظــار مــی رود چون 
پناهــی باشــد کــه اگــر مشــکلی هــم بــود امیــدی باشــد، کــه جایی 

هســت کــه مــی تــوان از مشــکلات بگوینــد و بــه راه حلی برســند.
 دغدغــه شــما به عنــوان کارمنــد شــاهد و ایثارگــر در این 

دانشــگاه چیست؟
- متاســفانه کــم رنــگ شــدن ارزشــهایی کــه پدرانمــان در آن زمــان 
بــه خاطــرش جنگیدنــد و جانشــان را در راه آن فــدا کردند که انشــاا.... 
ایــن وظیفــه بــر دوش تــک تــک افــراد جامعــه باشــد کــه بــا دفــاع از 
وطــن، اســام ، انقــاب و رهبــری دشــمن خیــال باطــل بــر ســرش 
نزنــد. امــروز وظیفــه مــا بســیار ســنگین تــر و حســاس تــر از زمــان 

جنــگ اســت.
 در  پایان  اگر صحبتی دارید  بفرمایید؟
این مطلب را به امام زمان)عج(   تقدیم می کنم :

    "مهــدی جــان پــل صراط چشــم های شماســت از چشــمانتان اگر 
خــدای نکــرده بیفتیــم روزگارمان جهنم می شــود."
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آخرین کلمات به قلم شهید قبل از اعزام به خط مقدم:

                                       ای قوم به حج رفته کجائید کجائید	                              معبود همین جاست بیایید بیایید

بعد از عرض سلام خدمت آقا امام زمان )ع( و نایب بر حقش امام خمینی و تمامی شهیدان راه اسلام.

پــدر و مــادر و بــرادران و خواهــر عزیــزم ایــن چنــد کلمــه را بــه عنــوان آخریــن یــادگاری بــرای شــما مــی نویســم. هــم اکنــون در درونم 
غوغایــی ســت و بســیار خوشــحالم و انشــاءا... بــه خــط مقــدم خواهــم رفــت. عزیزانــم، امیــدوارم کــه هــر اتفاقــی بــرای مــن افتــاد صبــر 
پیشــه کنیــد و راضــی بــه رضــای خداونــد متعــال شــوید، بــا اینکــه مــی دانــم کــه بــرای شــما ســخت اســت ولــی چــه مــی شــود کرد 

کــه بــه قــول امــام حســین علیــه الســام  ایمــان عقیــده اســت و جهــاد در راه آن. 

متولد : 1343/8/28 ،گرگان
رشته : حسابداری 

شهادت : 1367/1/29 ، فاو
مزار: گرگان ، گلزار شهدا، جنب مزار شهدای مفقود الاثر 
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دانشنامه شهید وصیتنامه شهید



نو شتۀ   : طیبه غلامی، دانشجوی رشته علوم اجتماعی
مقطع کارشناسی- فرزند جانباز%35

بسم رب الشهدا و الصدیقین...
عرفا می گویندکه هدف ازآفرینش انسان عشق است... عشق...

اگرآفرینشــی هست،اگرعشــقی هســت،باید بــا همــه ی وجــود احساســش کنیــم تــا بــه بــاور برســیم،باید غــرق درعشــق شــویم 
تــا بچشــیم لــذت آن هایــی را کــه پروانــه شــدند و ســوختند.آن هایــی کــه آرزویشــان ســوختن بود،فنــای فــی الله...و خوشــا بــه 

حالشــان کــه رســیدند.
آرزویــی کــه آرمــان مــی خواهــد،روح بلندمــی خواهد،وجــود بــی قرارمــی خواهــد،و گام هایــی کــه اگــر یکــی برداشــته شــودهزاران 
برابــرآن معشــوقش بــه ســمتش مــی شــتابد،و ایــن جذبــه وکشــش ادامــه مــی یابــد تــا وصــال محقــق گردد.تــا عطشــی عمیــق را 

ســیراب کند،تــا بــه عشــق معنایــی حقیقی ببخشــد.
آمــده ایــم ایــن جــا تــا درحــال و هــوای ایــن صحنــه هــای جاندادگــی بــرای او،نفســی تــازه کنیم،ایــن جایــی کــه لحظــه لحظــه 
وثانیــه ثانیــه و ذره ذره اش بــا تــو ســخن مــی گوید،بــا دلــت بــازی مــی کنــد،و دلــت افســارعقلت رامــی کشــاند و تــو میمانــی و 

ایــن حــس و حــال عجیب،ایــن طعــم قشــنگ معنویت،مبــادا تــا بــا تمــام وجــودآن را نچشــیده ای رهایــش کنــی...
مبــادا تلاطــم امــواج ارونــدرود را ظاهــری بــی محتــوا بدانی؟...بگــذار بــا هرتکانــی کــه مــی خــورد دلــت را بلرزانــد و بشــود محرکی 
بــرای ســیل اشــک هایت،بگــذار بــی قــرارت کنــد نرمــی خــاک هــای فکه،ســرت را بــر روی خــاک هایــش بگــذار و آرزوکــن تــا 
خاکــی شــوی تــا آغــازی باشــد بــرای خاکــی شــدنت،برای تواضع،بــرای شکســتن غرور،شکســتنی کــه تــو را بــه عــرش می رســاند.

همانجــا کــه آوینــی هــا عــرش را دیدند.
بگذاربشکنی همه ی دیوارهای وجودی ات را،دیوارهایی که مانع شده اند برای پرواز تو...

آنــگاه کــه ســاختمان هــای خرابــه ی دوکــوه را نظــاره مــی کنــی قــدم هایــت را آرام بــردار. و زمانــی کــه قصــدت شــلمچه اســت 
نگاهــت را بــه بلنــدا بســپار و اندیشــه ات را وادار بــه تلاطــم بــا همــه جایــش حــرف بزن،حــال و هوایــش را درآغــوش بگیر و نفســی 

عمیــق بکش،نفســی کــه تــو را از عطــردل انگیــز بهــاری،از خنــکای نســیم ســحر بــی نیازکند.
بایــد بــی نیازشــویم تــا برســیم،چرا کــه راز رســیدن در بریــدن اســت...بریدنی که بتوانــی چون چمــران بگویــی:ای حیات،باتــو وداع 
مــی کنم،باهمــه ی زیبایــی هایت،،باهمــه ی مظاهرجــال وجبروتت،باهمــه ی کــوه ها وآســمان هــا ودریــا ها،باهمه ی وجــود وداع 

مــی کنــم،و بــا قلبــی ســوزان وغــم آلــود بــه ســوی خــدای خــود مــی روم و از همــه چیــز چشــم مــی پوشــم.




